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Sprawozdanie z seminarium - ,, Rozwdj spolecznosciowy oparty na zasobach czyli sila relacji

i wspoldzialania”.

W dniach dnia 19-20.06.2017 w Michatowicach odbylo si¢ Ogodlnopolskie Seminarium
Organizatoréw Spotecznosci Lokalnej pn. ,, Rozwaéj spolecznosciowy oparty na zasobach czyli
sila relacji i wspéldzialania”. W spotkaniu wzigto udziat 50 osob z calej Polski. Przedsigwziecie
organizowane bylo w oparciu 0 partnerska wspotpracg: Osrodka Pomocy Spolecznej Gminy
Michatowice, Srodowiskowego O$rodka Pomocy Spotecznej w Brwinowie, Stowarzyszenia K40,
Ogolnopolskiego Forum Organizatorow Spotecznosci Lokalnej oraz Centrum Wspierania
Aktywnosci Lokalnej — CAL. Honorowy patronat nad wydarzeniem objat Pan Krzysztof Grabka -
Wojt Gminy Michatowice. Bylo to wyjatkowe spotkanie osob, ktére na co dzien pracuja
w lokalnych spoleczno$ciach, osob, ktore daza do nieustannego wzbogacania swojego warsztatu
pracy i szukajg inspiracji. Spotkania miaty charakter edukacyjny i byty okazja do refleksji
1 wymiany do$wiadczen praktykow z catego kraju.

W pierwszym dniu seminarium Iwona Radzimirska kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej
w Gminie Michatowice oraz pracownicy Osrodka przedstawili miejsce dla rozwoju spotecznos$ci
w polityce lokalnej. Odbyt si¢ panel dyskusyjny z udzialem Wojta Gminy Michatowice,
Przewodniczacej Rady Gminy Michatowice, Prezeski Zarzadu Fundacji WIESWIEJAK,
Kierowniczki GOPS Michatowice, Dyrektorki SOPS Brwinéw, ktory przenidst uczestnikow
seminarium w przyktad niezwykle harmonijnej wspolpracy pomiedzy lokalnymi partnerami.
Zaprezentowano w programie spotkania:

,Moszna — mozna !” budowanie spolecznosci lokalnej otwartej na kazdego — Srodowiskowy

Osrodek Pomocy Spolecznej Brwinow

Jest to podobno jedyny Osrodek Pomocy Spotecznej w Polsce, ktory nosi nazwe Srodowiskowy.
Okazuje si¢, ze sg ludzie ktérym si¢ chce chceie€ ... ktérzy potrafia wychyli¢ glowe poza wilasne
podworko, wyj$¢ poza prog wlasnego mieszkania, aby zrobi¢ co$ razem: nie tylko dla siebie, ale
idla innych... Zebrata si¢ w Brwinowie grupa ludzi, ktorzy chca wspolnie zrobi¢ cos dla
spoteczno$ci miasta i gminy, w ktérej przyszto im zy¢. Zawigzali nowe stowarzyszenie -

z ambitnymi celami i zamiarem ich skutecznej realizacji.
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Rola organizacji pozarzadowej w pobudzaniu aktywnosci lokalnej na przykladzie dzialalnoS$ci

Stowarzyszenia K40

Stowarzyszenie K40 to stowarzyszenie kobiet niezaleznych i nieobliczalnych, kreatywnych
1 przedsigbiorczych - kobiet, ktore chca i bedg wplywaé na zycie publiczne Komorowa, gminy,
powiatu i kraju. W swoich dziataniach  wspierajg 0soby  chore i niepetnosprawne
umystowo oraz ruchowo. Organizujg cykliczne spotkania literackie, kabaretowe
I muzyczne skierowane do wszystkich odbiorcow, bez wzgledu na ich status materialny
i spoteczny. Goszcza znane i ciekawe postacie, wykonawcow i tworcow lubianych lub
kontrowersyjnych. Prowadza bezplatne warsztaty tworcze 1 edukacyjne dla dzieci 1 mtodziezy ze
wszystkich srodowisk w szczegolnosci pochodzacych z rodzin zaniedbanych i1 patologicznych.
Organizujg akcje i zbiorki charytatywne z ktorych catkowity dochdd przeznaczany jest na okreslony
z gory cel. Prowadzg szereg dziatan skierowanych do dzieci i mtodziezy uposledzonej umystowo,
w tym Grupe Teatralng ,,Wielkie Jajo”, ktora odnosi sukcesy w ogolnopolskich konkursach.
Udzielaja pomocy i1 wsparcia dzieciom leczonym onkologicznie oraz osobom niepetnosprawnym
ruchowo. Wspierajg Grupy Senioraiosoby z chorobg Parkinsona. Inicjujga lub uczestniczg

w imprezach lub akcjach waznych dla nas wszystkich. Sg wszedzie tam, gdzie warto lub trzeba by¢.
Motywacja i optymizm jako niezbedny czynnik w pracy ze spolecznoscig - joga Smiechu

Uczestnicy seminarium mieli mozliwo$¢ naladowac si¢ pozytywna energia oraz zapoznal si¢
z narzedziem integracji wyzwalajagcym motywacje 1 optymizm jakim jest joga $miechu. Joga
$miechu zapewnia korzys$ci na 4 poziomach: zdrowotne — wzmacnia, spoteczne - integruje,
rozwojowe — otwiera, duchowe — uspokaja. Potrzeba radosci i nowej optymistycznej perspektywy

na zycie jest w nas wszystkich. Swietna wspélna zabawa, duzo $miechu. Super integracja.

Dzien zakonczyt sie uroczysta kolacja potaczong z integracja przy swiecach z powodu awarii pradu
z nostalgicznym wspominaniem FAL-i potagczonym z marzeniami o ich kontynuacji i pytaniem -

jak to zrobic?
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Drugi dzien

Wprowadzenie do wizyt studyjnych. Sposoby na odkrywanie, budowanie, tgczenie i angazowanie

zasobow
Wizyty studyjne:

| grupa — Laczenie zasobOw instytucji i wykorzystanie potencjalu jednostek na przykladzie
wspolpracy Biblioteki im. M. Dabrowskiej w Komorowie, GOPS Michalowice

i Wolontariuszy.

Odbiorcami wspotpracy sa mieszkancy gminy, w szczegolnosci dzieci i mtodziez, ktorzy twierdza,
Ze nie maja czasu, ale majg ogromng potrzebe dzialania, ekspresji, tworzenia, wspoluczestnictwa
zaznaczania swojej przynaleznos$ci do spoleczno$ci lokalnej, co sprawia, ze w jaki$ fantastyczny
sposob ten czas znajduja. Celem tej praktyki bylo stworzenie przestrzeni w ktorej mtodzi ludzie
moga dzieli¢ si¢ swoimi umiejetno$ciami, uczy¢ wzajemnie, wspiera¢ 1 rozwija¢, angazowac

swoich bliskich — rodzing i przyjaciot do wspolnego dziatania.

Wspolne dziatania to m.in. organizacja warsztatow w ramach projektu systemowego ,,Aktywnie do
rozwoju” dla dzieci, rodzicow, wolontariuszy. Wspolne projekty: pogotowie lekcyjne, Odjazdowy
Bibliotekarz, Biblioteka Pelna Opowiesci, Pokdj zagadek Pani Marii, warsztaty kodowania dla
dzieci w ramach projektu ,,.Link do przysztosci”’, Akcja o$miorniczki dla wczesniakéw. Stworzona
jest przestrzen w ktdérej moga si¢ dzieli¢ swoimi pasjami, uczac si¢ i stymulujac wzajemnie do

rozwoju.

I grupa — Odkrywanie i dzielenie si¢ talentami jako glowny element skutecznego budowania
relacji w grupie na przykladzie projektu socjalnego ,,Klub mlodych mam” GOPS

Michalowice.

Dziatanie realizowane jest od 23 pazdziernika 2015r. Glownym celem jest wsparcie rodziny
poprzez zwigkszenie umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych mam. Animatorem Klubu jest
pracownik socjalny. Mamy spotykaja si¢ raz w tygodniu. W spotkaniach uczestnicza razem ze
swoimi pociechami. Spotkania trwajg ok. 2 godziny. Aktualnie w spotkaniach uczestniczy 18 mam
wraz z dzieémi - najmtodsze dziecko ma 2 m-ce. Uczestniczki Klubu dzielg si¢ radosciami
I troskami macierzynstwa, szukaja odpowiedzi na trudne sytuacje wychowawcze, pielggnacyjne

I domowe. W Klubie uczestniczki wraz z dzieémi wspoélnie aktywnie spedzaja wolny czas —
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prowadza wspolne zabawy przy muzyce, §piewaja, recytuja, czytajg itp., wymieniaja doswiadczenia
zZwigzane z macierzynstwem 1 wzajemnie pomagajg w rozwigzywaniu problemow, rozwijaja
1 odkrywajg w sobie nowe talenty, umiej¢tnosci, poznaja swoje mocne strony, zapraszajg ciekawych

gosci, uczestnicza w szkoleniach, warsztatach, dobrze si¢ bawia.

Il grupa — Budowanie relacji sasiedzkich i zaangazowania na przykladzie dzialalnoS$ci
Swietlicy wiejskiej w Opaczy. Pani Soltys i1 przedstawiciele mieszkancow zaprezentowali

uczestnikom seminarium dziatalno$¢ §wietlicy wiejskiej w Opaczy.

IV grupa — 2+2=5, czyli efekt synergii na przykladzie Swietlicy socjoterapeutycznej

w Brwinowie.

Celem pracy $wietlicy jest kompleksowe wsparcie dziecka i rodziny oraz szeroka dziatalnos¢
profilaktyczna skierowana do mieszkancow. Swietlica ta stwarza dzieciom i mtodziezy mozliwos¢
zaangazowania si¢ w liczne projekty i inicjatywy np. Grupa Liderow, ktora tworza ,,absolwenci”
swietlicy. Promuja wolontariat, starajac si¢ zaszczepi¢ w dzieciach umiejetnos¢ i che¢ dzielenia sig,
wrazliwos$¢ na potrzeby innych oraz gotowos¢ do pomocy. Waznym aspektem zycia swietlicy sa
zaj¢cia teatralne, w ktorych dzieci wyzwalaja swoje emocje, kreujg wlasng rzeczywisto$¢ oraz ucza
si¢ autoprezentacji. Swietlica tez wychodzi na zewnatrz — prowadzac zajecia bezpo$rednio

w spolecznosci lokalnej.

V grupa — Oswoié¢ przestrzen - czyli historia mieszkancow wsi Koszajec, ktorzy w grupie
miedzypokoleniowej stworzyli miejsca aktywnosci lokalnej: Zielony Zakatek i Koszajecki

Garaz Babski.

Koszajec — wie§ w Gminie Brwinow. Zamieszkuje jg ok. 160 mieszkancow. Wszystko tu tworzg
ludzie. Sa r6znorodni. Kazdy ma inne zainteresowania, wyksztatcenie, do§wiadczenie. Dziatania sg
coraz lepiej przemyslane, przedyskutowane w wigkszym gronie. Celem tych miejsc jest

zwigkszenie aktywnos$ci mieszkancow.

Po odbytych wizytach studyjnych uczestnicy seminarium zostali podzieleni na pie¢ grup

w ktorych pracowali nad prezentacja:
Co bylo wazne i inspirujace dla nich w materiale przygotowanym na seminarium

Najwazniejsza rzeczg dla uczestnikow seminarium byto bogactwo w ludziach, mieszkancach i ich

zasobach, relacjach. Prawdziwo$¢ relacji, sposobu przekazu, $wiezo$¢, dobra energia,
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wiarygodno$¢, prawdziwos¢. Pokazanie picknej i efektywnej wspolpracy. Wytwarzanie dobrej
energii wspotpracy u wszystkich zaangazowanych osob. Zobaczenie jakie efekty w pracy OSL-
owca daje wsparcie od swojego przetozonego, wladz gminy, mieszkancow, partnerow. Podkreslali
waznos$¢ lidera — zasobdw ludzkich i1 organizacji pozarzadowych. Uczestnicy podkreslali, ze
zabieraja ze sobg wiedzg, wymiane dos§wiadczen, pomysty. Podkreslali, jak cenna jest mozliwos¢

rozmow w kuluarach spotkania oraz dobra i przyjazna atmosfera .

Co zabieramy ze sobg? ,,co warto wdrozy¢/zastosowaé¢ w swojej praktyce zawodowej, na

swoim terenie dzialania? Co jest potrzebne na naszym terenie?

Uczestnicy seminarium podkreslali, ze zabieraja ze soba nowe narzedzia oraz wigksze
zaangazowanie 1 wiar¢ w sluszno$¢ w tego co robig. Mieli mozliwo$¢ zobaczenia jak powinna
wyglada¢ w praktyce wspotpraca instytucjonalna w zakresie OSL i nie tylko. Poczuli moc dobrej
energii od ludzi, umocnili swojg wiar¢ w to co robig. Zobaczyli jak waznym jest dowarto§ciowanie
pracownikow przez szefa, relacje, wspolprace 1 efekty tej relacji. Upewnili si¢ w tym, ze warto
zadbac o siebie, odnalez¢ swoje pasje, dowartosciowac siebie, uwierzy¢ w siebie. Zwrdcili uwage
na to co znaczy stowo pasja, poczucie wartosci, robienie tego co si¢ lubi i jak to przektada¢ na

warsztat swojej pracy, a poprzez to na lepsze jej efekty.
Pomysly i oczekiwania dotyczace tematow nastepnego seminarium.

Szczeg6lny nacisk zostal potozony na kadre kierowniczg OPS-6w, padaty propozycje zapraszania
kierownictwa na seminaria, spotkania, wizyty studyjne organizowane w ramach OSL, wiaczania ich
w nurt ogolnopolskiego $rodowiska OSL. Nadzieja uczestnikow jest utatwienie im pracy modelem
OSL, wsparcia, nie utrudniania pracy, umozliwienie rozwinigcia ,,zagli” inspiracji, zaufania, a
przede wszystkim nie traktowanie ich jako zagrozenia, 0sob wychodzacych przed szereg. Waznym
jest danie pracownikom mozliwosci rozwijania ich pasji, realizowania si¢ w tym co lubig. Chca
wigcej 1 wiegcej, czuja gldd wymiany doswiadczen, wizyt studyjnych, dobrych praktyk, zajeé
integracyjnych  dla  czlonkow OSL. Maja poczucie brakéw dotyczacych szkolen
z zakresu pozyskiwania funduszy na realizacje dzialan oraz pisania projektow. Proponuja nowe
wyzwania - oczekujg zaprezentowania rozwigzan w zakresie wspotpracy OSL a asystent rodziny,
przemoc, niepetnosprawnosc¢, staros¢ itp. Proponuja pokazanie im do wykorzystania narzg¢dzi pracy
w ich zawodzie, warsztatow animacyjnych, elementow superwizji, jak radzi¢ sobie z emocjami
podczas pacy ze spoteczno$ciami. Odczuwalna byla konieczno$¢ wigkszego wsparcia w pracy

OSL-owcow, aby nie tracili zapatlu i energii w swojej pracy, potrzebuja wiary, ze s3 wspaniali
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1 wyjatkowi w tym co robig dla siebie, dla drugiego cztowieka, dla nas wszystkich. Namiastke tego
otrzymali 1 do$wiadczyli wlasnie podczas tego seminarium poniewaz spotkali ludzi z pasja

i umiejetnoscig budowaniem mocy i energii do dziatania. Dlatego byto ono takie niezwykte.
Podsumowano i zakonczono seminarium.

Dzi¢kujemy organizatorom za zaangazowanie w rozwoj pracy modelem OSL i zorganizowanie tak

wyjatkowego seminarium.

Sporzadzita: Malgorzata Paluch
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