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A. Cel i przedmiot badan

Niniejsze opracowanie ma na celu identyfikacj¢ i oceng¢ celow, dzialan i projektow
realizowanych w ramach programow aktywnos$ci lokalnej. Postepowanie badawcze zaklada
wykorzystanie metody badan niereaktywnych: desk research. Analizg tre$ci objeto
wieloletnie programy aktywizacji lokalnej opracowane w 6 gminach wiejskich oraz projekty i
dzialania realizacyjne podejmowane w wytypowanych jednostkach. Przedmiot badan
stanowily cele 1 dziatania zawarte w programach aktywnosci lokalnej wybranych gmin

wiejskich. Analizie poddano dokumenty przygotowane w ponizszych gminach:

¢ (Gmina Jaktorow

e (Gmina Otawa

e (Gmina Michatowice

e Gmina Stupno

¢ (Gmina Czarna Dabrowka

e Gmina Kowala
B. Whnioski z przeprowadzonej analizy:

Program aktywnosci lokalnej to zaplanowana sekwencja dzialan 1 przedsiewzie¢ na rzecz
rozwigzywania problemoéw lokalnych oraz integracji i aktywizacji spotecznosci lokalnej,
realizowana na zasadach partnerskich z instytucjami i organizacjami funkcjonujacymi w

srodowisku lokalnym. Programy skierowane sg zarowno do osob funkcjonujacych w ramach
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konkretnego $rodowiska, jak i do czlonkéw danej spotecznosci, Dzialania w

ramach programéw mozna zatem kierowa¢ albo do mieszkancow okreslonej jednostki
zasadniczego (gmina, powiat) i pomocniczego (sotectwo, osiedle, dzielnica) podziatu
terytorialnego kraju, lub do okreslonej grupy zawodowej, spotecznej, sgsiedzkiej. Podstawg
prawng programu jest art. 110 ust. 10 oraz art. 112 ust. 12 ustawy o pomocy spotecznej,
zgodnie z ktorymi, rada gminy lub rada powiatu, biorgc pod uwage potrzeby w zakresie
pomocy spoltecznej, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne programy pomocy spoteczne;.
Programy aktywnos$ci lokalnej sg ponadto dokumentami obligatoryjnymi w realizacji
projektow systemowych dla o$rodkéw pomocy spotecznej ramach Priorytetu VII Promocja
integracji spotecznej Dziatania 7.1 Rozw6j 1 upowszechnianie aktywnej integracji
Poddziatanie 7.1.1 Rozw0j i upowszechnianie aktywnej integracji poprzez osrodki pomocy

spotecznej Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki.

Wszystkie przeanalizowane programy byly zgodne =z zalozeniami dokumentow
programowych okreslajacych priorytetowe kierunki dziatan polityki i pomocy spolecznej w

skali krajowej i globalnej, tj:

« Strategiag Rozwoju Kraju,

o Narodowg Strategia Integracji Spolecznej dla Polski,

o Strategig Polityki Spoteczne;,

o Narodowa Strategia Spojnosci,

e Strategiami rozwoju poszczegolnych wojewodztw

o Wojewddzkimi strategiami w zakresie polityki spotecznej
e Programem Operacyjnym Kapitat Ludzki.

Analiza tresci programoéw wskazuje, Ze przygotowujac ich wytyczne kierowano si¢

nastgpujacymi zasadami:

Samopomocy, ktéra przejawia si¢ w istnieniu 1 rozwoju pomocy wzajemnej ludzi
zmagajacych si¢ z podobnymi problemami Zyciowymi oraz pomocy silniejszych na rzecz

stabszych, zazwyczaj w ramach niewielkich nieformalnych grup.

Pomocniczosci, ktéra przyjmuje czlowieka jako podstawowy podmiot wszelkich spraw i

glosi, ze inne instytucje powinny by¢ tworzone jako pomocnicze w stosunku do jego dziatan.
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Panstwo powinno by¢ tworzone jako pomocnicze w stosunku do wszystkich
organizacji, dziatajgcych w jego ramach i stuzacych obywatelom, a zadania publiczne winny
by¢ realizowane na jak najnizszym poziomie wiadzy i administracji publicznej, przez organy
znajdujace si¢ najblizej obywateli. W odniesieniu do pomocy spolecznej 0znacza ona
przyjecie okreslonego porzadku, w jakim rézne instytucje spoteczne dostarczajg jednostce
wsparcia, gdy samodzielnie nie jest w stanie zaspokoi¢ swoich potrzeb z zastrzezeniem, ze w
pierwszej kolejnosci pomoc powinna pochodzi¢ od rodziny, a nastgpnie od spotecznosci
lokalnej, a na koncu od panstwa.

Partycypacji, wyrazajaca si¢ w takiej organizacji zycia spolecznego, ktora poszczegdlnym
ludziom =zapewnia mozliwo$¢ pelnej realizacji swoich 16l spotecznych, natomiast

poszczegdlnym grupom pozwala zaja¢ rOwnoprawne z innymi miejsce w spoteczenstwie.

Samorzadnos$ci stanowigca realizacje takich wartosci, jak wolnos$¢ 1 podmiotowos¢ cztowieka,
wyrazajaca sie¢ w takiej organizacji zycia spolecznego, ktora jednostkom i grupom gwarantuje
prawo do aktywnego udzialu w istniejacych instytucjach spolecznych oraz do tworzenia
nowych instytucji w celu skuteczniejszego zaspokajania potrzeb i realizacji interesow.

Dobra wspolnego przejawiajaca si¢ w takich dziataniach wiladz publicznych, ktore
uwzgledniajg korzySci i interesy wszystkich obywateli i polegaja na poszukiwaniu

kompromiséw tam, gdzie interesy te sg sprzeczne.

Wielosektorowosci  polegajaca na rownoczesnym funkcjonowaniu 1 wspotdziataniu
publicznych podmiotow polityki spolecznej, organizacji pozarzadowych 1 instytucji

rynkowych, ktore dostarczajg srodkdéw 1 ustug stuzacych zaspokajaniu potrzeb spoteczenstwa.

Analizowane programy ktada duzy nacisk na stymulowanie aktywnosci i samopomocy
mieszkancoOw objetych zaprogramowanymi dziataniami. Giéwng ideg takiego podejscia jest
wyzwalanie i wykorzystanie endogenicznych zasoboéw spotecznosci lokalnej, zwlaszcza w
sferze kapitatu ludzkiego i spotecznego. Przy takim podejsciu, rola samorzadu terytorialnego i
stuzb spotecznych, jako swego rodzaju sil egzogenicznych, powinna ogranicza¢ si¢ do
kreowania warunkéw wspotpracy, aktywizacji i rozwoju spoteczno — gospodarczego. W
analizowanych programach wykorzystywano przede wszystkich instrumenty oddziatywania
posredniego, tj bodzce mogace wywotaé u odbiorcow zwigkszenie aktywnos$ci i

zaangazowania w rozw0j wlasny 1 wspolnoty.
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Mozna przyjaé, ze do celow dzialan realizowanych w ramach analizowanych

programow aktywnosci lokalnej zalicza sig:

Szeroko rozumiany rozwo6j lokalny. W aspekcie spotecznym oznaczajacy dazenie do
zintegrowanej, aktywnej i sieciowo zorganizowanej wspodlnoty lokalnej W aspekcie
gospodarczym — poprawe jakosci kapitatu ludzkiego, kwalifikacji zawodowych i spotecznych
niezbednych w procesie aktywizacji zawodowej mieszancOw wsi, a w konsekwencji,
zwigkszenie zatrudnienia. W aspekcie kulturowym — zaangazowanie mieszkancow w zycie
wspélnoty z poszanowaniem tradycji lokalnej, zwigkszenie dostepu do dobr kultury,

zwiekszenie poziomu uczestnictwa w kulturze.

Przetamywanie psychologicznej (spolecznej) bariery rozwoju. Nalezy ja interpretowac jako
nieche¢¢ lokalnej spoteczno$ci do zmian i1 reform, brak motywacji do dziatania, brak
inicjatywy 1 przedsigbiorczos$ci. Apatia spotecznosci lokalnej jest uznawana za jedna
Z najtrudniejszych, ale i najwazniejszych do przezwyci¢zenia, barier rozwoju lokalnego.
Postawa taka powoduje, iz nierzadko mamy do czynienia raczej ze zbiorowoscia lokalna,
ktéra laczy jedynie fakt wspdlnego zamieszkiwania okre§lonego terytorium, niz ze

spoteczno$cig lokalna, ktora cementuje poczucie tozsamosci i wspolnego celu

Rozwoj partnerstwa lokalnego. Wspoéldziatanie aktorow lokalnych wokét powszechnie
akceptowanego planu dziatan na rzecz spolecznosci lokalnej (PAL). Szczegdlnie istotnym
aspektem partnerstwa jest wspOtpraca mig¢dzysektorowa, wyrazajaca si¢ we wspdlnych
dziataniach sektora publicznego, prywatnego i spotecznego, zardwno w sferze uzytecznos$ci
publicznej (realizacja zadan publicznych) jak i poza nig (nieformalne wsparcie 1 wspotpraca,

spoteczna odpowiedzialno$¢ biznesu).

W analizowanych programach zaktadano wykorzystanie ponizszych metod:

srodowiskowej pracy socjalnej - dziatania realizowane przez pracownikow socjalnych,
majace na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub odzyskiwaniu zdolnosci do
funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez pehlnienie odpowiednich rol spotecznych oraz

tworzenie warunkow sprzyjajacych temu celowi,

dzialan o charakterze Srodowiskowym- inicjatywy integrujace obejmujgce miedzy innymi,
badania, opracowania, analizy, edukacje spoleczng i obywatelska, spotkania konsultacje,

debaty, organizowanie i inspirowanie do udzialu mieszkancow w imprezach i spotkaniach w
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szczeg6lno$ci o charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym,

sportowym, ekologicznym i turystycznym.

instrumentow aktywnej integracji — zgodnie z dokumentem: ,,Zasady przygotowania,

realizacji i rozliczania projektow systemowych Osrodkéw Pomocy Spotecznej, Powiatowych

Centrow Pomocy Rodzinie oraz Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki 2007-2013”, pracownik socjalny oraz inni
projektodawcy moga stosowaé, i finansowac, zestaw instrumentéw o charakterze aktywizacyjnym,
majacych doprowadzi¢ do przywrdcenia 0sob wykluczonych na rynek pracy oraz do ich integracji ze
spoleczenstwem, poprzez przywrocenie zdolnosci lub mozliwosci zatrudnienia, uzyskanie wsparcia
dochodowego oraz wyeliminowanie przeszkoéd napotykanych przez osoby i rodziny w procesie
dostepu do praw 1 ustug spotecznych, a przez to wspierajacych ich powrdt do zatrudnienia lub innej
pracy zarobkowej. Wyr6znia si¢ 4 grupy instrumentow aktywnej integracji
1. instrumenty aktywizacji zawodowej:
e uczestnictwo w zajeciach Centrum Integracji Spotecznej
e uczestnictwo w zajeciach Klubu Integracji Spolecznej
e uczestnictwo w zajeciach reintegracji zawodowej u pracodawcy
2. instrumenty aktywizacji edukacyjnej:
e zajecia szkolne zwigzane z uzupelieniem wyksztalcenia ogolnego na poziomie
podstawowym, gimnazjalnym lub §rednim;
e zajecia w ramach ksztalcenia ustawicznego majace na celu uzyskanie zawodu lub
przygotowania zawodowego lub potrzeb wynikajacych ze specyfiki niepelnosprawnosci;
3. instrumenty aktywizacji zdrowotnej:
e badania profilaktyczne lub specjalistyczne w zwigzku z mozliwoscia podjecia zatrudnienia;
e terapia psychologiczna lub psychospoteczna dla rodzin lub o0sob;
e program korekcyjno-edukacyjny dla 0sdb stosujacych przemoc w rodzinie, o ktorym mowa w
przepisach o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie;

e skierowanie wniosku do powiatowego zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci;
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e program psychoterapii w zakladzie lecznictwa odwykowego w przypadku
osOb uzaleznionych od alkoholu, w rozumieniu przepisOw o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi;
program terapeutyczny w zaktadzie opieki zdrowotnej, dla 0s6b uzaleznionych od narkotykoéw
lub innych $rodkow odurzajacych w rozumieniu przepiséw o przeciwdziataniu narkomanii;
turnusy rehabilitacyjne, zespoty ¢wiczen fizycznych usprawniajacych psychoruchowo,

rekreacyjnych, zgodnie z potrzebami 0so6b niepetnosprawnych;

badania profilaktyczne i szczepienia ochronne dla dziecka osoby bedacej strong kontraktu lub
uczestnikiem programu.

instrumenty aktywizacji spolecznej:

organizowanie i finansowanie uczestnictwa w osrodkach dziennego wsparcia,
swietlicach 1 klubach, o ktéorych mowa w przepisach pomocy spolecznej oraz
przepisach o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

koszty vouchera (talonu) na samodzielny zakup ustug spotecznych dokonywanego
przez osobe bedaca strong kontraktu socjalnego lub inng formag dzialan — objeta
dziataniami aktywnej integracji, jako dziatanie stuzace usamodzielnieniu Kklienta
pomocy Spotecznej. Zasady zakupu ustug i ich wykaz okresla osrodek pomocy
spolecznej lub powiatowe centrum pomocy rodzinie,

organizacja 1 finansowanie ustug wspierajacych osoby niepetnosprawne, w tym
kosztéw zatrudnienia ttumacza osoby ghuchonieme;j, przewodnika osoby niewidomej,
asystenta osoby niepetnosprawnej;

organizacja i finansowanie ustug wspierajacych animacje lokalna, w tym kosztow
zatrudnienia animatora lokalnego, lidera klubu integracji spoteczne;j, streetworkera;
organizacja i finansowanie ustug wsparcia i aktywizacji rodzin marginalizowanych, w
tym kosztow zatrudnienia asystenta rodzinnego;

pomoc w uzyskaniu odpowiednich warunkéw mieszkaniowych, w tym w mieszkaniu
chronionym, pomoc w uzyskaniu zatrudnienia, pomoc na zagospodarowanie w formie

rzeczowej dla oséb usamodzielnianych (art. 36, pkt. 2 lit q ustawy o pomocy
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spotecznej), 0sob opuszczajacych placowki opiekunczo-wychowawecze i
rodziny zastepcze oraz bezdomnych;
organizacja i finansowanie kosztow wolontariatu, zgodnie z przepisami o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie oraz kosztow zatrudnienia osoby prowadzacej
klub wolontariuszy;
organizacja i finansowanie uczestnictwa w grupach i klubach samopomocowych, w
tym kosztéw zatrudnienia osoby prowadzacej klub lub grupe;

organizacja i finansowanie treningdw kompetencji i umiej¢tnosci spotecznych, w tym

kosztéw zatrudnienia i dziatania osoby prowadzacej klub lub grupg;

organizacja i finansowanie poradnictwa specjalistycznego, interwencji kryzysowej,
mediacji rodzinnej oraz udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach, shuzace
przywroceniu samodzielno$ci zyciowej, w tym powrotu na rynek pracy;

organizacja i finansowanie poradnictwa i wsparcia indywidualnego oraz grupowego w
zakresie podniesienia kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno-zawodowych
umozliwiajacych docelowo powrdt do zycia spotecznego, w tym powr6t na rynek

pracy i aktywizacj¢ zawodowa.

W zakresie aktywnej integracji, w badanych dokumentach planowano wdrozenie

instrumentow aktywizacji spolecznej, zdrowotnej i edukacyjne;j.

Wedlug wytycznych ,,Zasad przygotowania, realizacji i rozliczania projektow systemowych

Osrodkéw Pomocy Spotecznej...” w programie aktywnosci lokalnej musza by¢ okreslone

nastepujace elementy:

cele programu (E1),

przewidywane rezultaty (E2),

ocena zasobow niezbednych do uzyskania zatozonych celow (E3),
szczegdtowy opis planowanych dziatan (E4),

Czas trwania programu i harmonogram realizacji poszczegolnych dziatan (E5),
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e budzet przewidziany na realizacj¢ programu z podzialem na

poszczegolne kategorie wydatkow (E6),

e podziat odpowiedzialnos$ci za realizacj¢ poszczegdlnych czgsci sktadowych programu

(E7)

e uzasadnienie realizacji programu (E8).

Informacje na temat Kkonstrukcji formalnej (obecnosci

obligatoryjnych) badanych programéw aktywnosci lokalnej prezentuje tabela nr 1.

Tab. 1: Struktura formalna badanych programéw aktywnosci lokalnej

poszczegbdlnych elementow

PROGRAM El |E2 |E3 |E4 |E5 |E6 |E7 |ES8
Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Jaktor6w na lata + + dt + + + + +
2011-2016

Program Aktywnos$ci Lokalnej dla Gminy Otawa + - - + - - - +
Gminny Program Aktywnosci Lokalnej na lata 2008 — 2013, | + + dt + + + + +
Gmina Michatowice

Program Aktywnosci Lokalnej Gminy Stupno na lata 2008 — | + - - + + + + +
2013

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Czarna Dgbrowka + - - + + - + +
Program Aktywno$ci Lokalnej dla gminy Kowala na lata | + + + + + + + +
2010-2011

Zrodlo: opracowanie wlasne

Z powyzsze] tabeli wynika, Zze niemal wszystkie analizowane programy zawieraly w swej
tresci  wigkszo$¢ wymaganych formalnie elementow. Wyjatek stanowit dokument
sporzadzony w Gminie Otawa, w ktorym zabraklo wszystkich elementow o charakterze
aplikacyjnym. W tabeli wyr6zniono kolorem dwie kolumny, wymagajace szerszego
komentarza. E3, czyli ocena zasobow sluzacych realizacji programu, to sktadowa, ktora
pojawita si¢ w strukturze programu aktywnosci lokalnej zaledwie potowy badanych
dokumentow, chociaz wszystkie gminy szczegdtowe zaplanowaty dziatania realizacyjne w

ramach PAL. Zaznaczona na zielono kolumna E6 (czyli budzet programu), pozornie wskazuje
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programéw, ale nalezy w tym miejscu wyraznie podkresli¢, ze w programach aktywnosci
lokalnej wskazywano jedynie potencjalne zrédta finansowania zaplanowanych dziatan, nie
podajac zadnych szacunkéw w zakresie kosztow ich realizacji. Szczegdétowe informacje na
temat finansowania przedsigwzig¢ pojawialy si¢ za to na etapie projektow realizacyjnych.
Sytuacja ta wynika zapewnie z faktu, ze OPS, jako jednostki budzetowe gminy, nie moga
prowadzi¢ w pelni samodzielnej gospodarki finansowej i bazuja na budzecie zasadniczy.
Poniewaz wigkszo$s¢ PAL ma charakter dlugookresowy, trudno jest prognozowac niezbedne

naktady, na podstawie

jednorocznych plandéw finansowych.

C. Zestawienie dzialan zaplanowanych i realizowanych w ramach programow

aktywnosci lokalnej w wybranych gminach

I. GMINA JAKTOROW

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Jaktorow na lata 2011-2016
1. Cel glowny Programu

Celem Programu Aktywnosci Lokalnej dla gminy Jaktoréw na lata 2011 — 2015 jest
tworzenie aktywnej, zintegrowanej spotecznosci, pozostajacej w ciggltym dialogu
obywatelskim, realizujacej lokalne inicjatywy, w szczegdlnosci na rzecz osob, rodzin 1 grup

bedacych w procesie wykluczenia spotecznego lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
2. Cele szczegolowe

e Upowszechnianie form aktywnej integracji spotecznej, poprzez promowanie réznych
form aktywizacji zawodowej, zdrowotnej, edukacyjnej i spoleczne; wsrdd osob,

rodzin 1 grup spotecznych.
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e Ograniczanie izolacji 1 zwigkszanie poczucia wlasnej wartosci 0sob,
rodzin i grup oraz oséb z ich otoczenia bedacych w procesie wykluczenia spotecznego
lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym
Profilowanie umiej¢tnosci radzenia sobie z problemami w zakresie pokonywania
trudno$ci wsrod osob, rodzin i grup bedacych w procesie wykluczenia spolecznego
lub zagrozonych wykluczeniem spolecznym oraz osob z ich otoczenia.

Wzmocnienie rozwoju osobistego i spolecznego oséb, rodzin i grup spotecznych.

Uswiadamianie problemow, a takze aktywizacja i motywowanie srodowiska lokalnego
do dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej, a w szczegolnosci osob, rodzin 1 grup
bedacych w procesie wykluczenia spotecznego lub zagrozonych wykluczeniem

spolecznym oraz 0sob z ich otoczenia.

Wspieranie aktywnosci lokalnych instytucji 1 organizacji spotecznych poprzez
podejmowanie wspdlpracy oraz tworzenie warunkow do powstawania struktur
dzialajacych na rzecz spotecznosci lokalne;.

Poprawa funkcjonowania 1 jakosci zycia spoteczno$ci lokalnej, poprzez
upowszechnianie dostepu do informacji w zakresie wiedzy, edukacji, poradnictwa i

kultury.

3. Realizatorzy
GOPS

Zespoty Szkot z Jaktorowa i Miedzyborowa

4. Zasoby stuzgce realizacji programu
Kadra GOPS
Srodki finansowe wtasne (GOPS) i pochodzace z EFS

Zasoby techniczne:

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

pomieszczenia Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej, wyposazone w podstawowy

sprzet biurowy, z dostepem do Internetu,
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e sale szkolne gdzie odbywac si¢ beda spotkania dla uczestnikow grupy
wsparcia i grupy samopomocowej,
hala sportowa i boisko do organizacji zaje¢ sportowych i olimpiady sportowej, czy

imprezy integracyjnej

Dzialania realizacyjne

Dzialania z zakresu aktywnej integracji

aktywizacja edukacyjna, odnoszaca si¢ do zdobywania nowych kompetencji i
umiejetnosci, w formie warsztatow edukacyjnych i treningu kompetencji spotecznych,

dotyczacych poznawania i funkcjonowania w réznych sferach zycia spotecznego oraz

zdobywania nowych umiejetnosci praktycznych, przydatnych w sytuacjach
zyciowych;

aktywizacja zdrowotna, w formie terapii psychospotecznej w zakresie komunikacji
migdzyludzkiej 1 ksztalttowania umiejetnosci interpersonalnych, poprzez rozpoznanie
wlasnych potrzeb oraz wyznaczania celéw i dazenia do ich realizacji, a takze
tworczego myslenia oraz rehabilitacji  usprawniajacej jako motywacji do
przejmowania odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie;

aktywizacja spoleczna, poprzez ustugi wspierajace oraz uczestnictwo w grupach
samopomocowych, stuzace wzmocnieniu kompetencji do rozwigzywania wiasnych
problemow oraz odkrywaniu w sobie 1 w swoim srodowisku lokalnym nowych sit,
osOb, grup 1 doswiadczen oraz organizacja wolontariatu jako szczegdlnej formy

samorealizacji 1 aktywnosci spoteczne;.

Dzialania o charakterze S$rodowiskowym (integrujace, edukacyjne, Kkulturalne,

rekreacyjne i sportowe):

1. diagnozowania probleméw i potrzeb spotecznosci lokalnej, a zwlaszcza 0sob, rodzin i

grup bedacych w procesie wykluczenia spotecznego lub zagrozonych wykluczeniem
spolecznym oraz 0sob z ich otoczenia, a takze rzecznictwa ich intereséw, jak réwniez

promowania zasad pomocniczo$ci lub partycypacji oraz postaw humanitarnych;
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2. tworzenie 1 inspirowanie projektow aktywizujacych i integrujgcych
spolecznos¢ gminy, jak rOwniez organizowanie 1 realizowanie imprez integracyjnych,
rekreacyjnych, sportowych i okolicznosciowych, a takze spotkan, konsultacji i debat
spotecznych;

3. tworzenie i promowanie pracy w partnerstwie poprzez wspieranie lokalnych inicjatyw
1 organizacji spotecznych oraz lideréw i partnerow spotecznych.

Dzialania promocyjne:

1. upowszechnianie form aktywnej integracji spolecznej poprzez prezentowanie badan i
opracowanych analiz obejmujacych dzialania prospoteczne oraz projekty aktywizujace
1 integrujace;

2. prowadzenie akcji informacyjnej oraz edukacji spotecznej w zakresie uswiadamiania
probleméw 0s6b, rodzin i grup spotecznych oraz ich otoczenia, bedacych w procesie
wykluczenia spotecznego lub zagrozonych wykluczeniem spolecznym;

a) wykorzystanie kanaléw informacyjnych, dialog, przekaz, ogloszenia, tablice

informacyjne, broszury, lokalna prasa i radio.

6. Adresaci dzialan
Cztonkowie wspdlnoty gminnej, w szczegolnosci: 0soby, rodziny i grupy spoteczne
zagrozone wykluczeniem spotecznym i wykluczone spotecznie. W procesie rekrutacji
wykorzystywane sa dane GOPS 1 partnerow spotecznych, zwtaszcza szkot (w zakresie
problemow wychowawczych)

7. Przewidywane rezultaty programu

1. Wzrost zaangazowania w zycie spoteczne wsrod spotecznosci lokalne;.

2. Upowszechnienie problemu o0so6b, rodzin i grup pochodzacych ze §rodowisk
dotknigtych zagrozeniami.

3. Ograniczenie marginalizacji i izolacji osob, rodzin i1 grup spolecznych oraz osob z ich
otoczenia, bedacych w procesie wykluczenia spolecznego lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym.

4. Wzrost pozytywnych relacji miedzyludzkich prowadzacych do integracji oraz

tacznosci ze srodowiskiem lokalnym.
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5. Realizacja inicjatyw podejmowanych na rzecz spolecznosci dajacych
mozliwos$ci rozwoju 1 samorealizacji.
6. Poprawa funkcjonowania w codziennych sytuacjach zyciowych oraz jakos$ci zycia
wsrod spotecznosci lokalne;.
7. Animowanie wolontariatu i1 spotecznego partnerstwa oraz lokalnych lideréw i
organizacji spotecznych.
8. Rozwoj ustug i specjalistycznego wsparcia oraz dziatan samopomocowych.

9. Realizacja projektow aktywizujacych i integrujacych oraz innych przedsigwziec¢

bedacych odpowiedzig na realne potrzeby spotecznosci.

10. Skuteczniejsze i bardziej efektywne wykorzystanie istniejacych zasobow.
8. Finansowanie

¢ S$rodki unijne, w ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki,
e S$rodki wlasne gminy;
e S$rodki wilasne podmiotoéw zaangazowanych w realizacje projektow w ramach

Programu Aktywnosci Lokalne;.

PROJEKTY | PROGRAMY REALIZOWANE W GMINIE JAKTOROW:

»Pokonaj Siebie” III Olimpiada Niepelnosprawnych Sportowcow

Olimpiada odbyla si¢ 18 czerwca 2011r. Organizatorami byli UG Jaktorow 1 GOPS w

Jaktorowie. Jako gtoéwne przestanki przedsiewzigcia wskazano:

e Popularyzacja sportu wsréd osob z niepelnosprawnoscig, wyposazenie w okreslone
umiejetnosci 1 nawyki sportowe;

e rozpowszechnianie idei olimpiad specjalnych;
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e propagowanie aktywnych postaw oraz sprawnosci fizycznej i zdrowia;

e ksztaltowanie szlachetnej rywalizacji w duchu ,,fair play”;

e integracja osob niepetnosprawnych ze spotecznoscig lokalna.

Organizatorzy przewidzieli konkurencje indywidualne i1 zespolowe. Dla uczestnikow
indywidualnych przygotowano medale upamigtniajgce udziat w III Olimpiadzie Osob
Niepetlnosprawnych w Jaktorowie oraz dyplomy dla zdobywcéw pierwszego, drugiego i

trzeciego miejsca. Dla druzyn przewidziano puchary upami¢tniajgce udziat w Olimpiadzie.

Do udziatlu w Olimpiadzie zaproszono:

1.Warsztaty Terapii Zajeciowej w Milanowku, Uczestnicy: 8 oséb niepelnosprawnych + 6
opiekunéw;

2. Dom Rehabilitacyjno-Opiekunczy w Milanowku, Uczestnicy: 7 os6b niepelnosprawnych
+ 2 opiekunow;

3. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Podkowie Lesnej, Uczestnicy: 8 oséb
niepelnosprawnych + 3 opiekunow;

4. Dom Dziennego Pobytu w Zyrardowie, Uczestnicy: 8 oséb niepelnosprawnych + 10
opiekunow;

5. Szkota Specjalna Nr 3 w Grodzisku Mazowieckim, Uczestnicy: 8 osob
niepelnosprawnych + 2 opiekunow;

6. Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy w Zyrardowie, Uczestnicy: 8 os6b
niepelnosprawnych + 2 opiekunow;

7. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Jurkach , Uczestnicy: 6 osob
niepelnosprawnych + 2 opiekunow;

8. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Lesznie, Uczestnicy: 8 osob
niepelnosprawnych + 2 opiekunow;

9. Warsztaty Terapii Zajeciowej Malwa Plus w Grodzisku Mazowieckim, Uczestnicy: 8 oséb

niepelnosprawnych + 6 opiekunow;
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10. Zespot Gospodarzy, osoby niepelnosprawne, seniorzy, Uczestnicy: 12 oséb
zawodnicy + 2 opiekundéw:
11. Zespot Gospodarzy, mtodziez niepetnosprawna, juniorzy, Uczestnicy: 5 oséb zawodnicy

+ 2 opiekunow

Gminny program w zakresie dozywiania dzieci do 7 roku Zzycia i uczniow do czasu
ukonczenia szkoly ponadgimnazjalnej oraz innych osob zagrozonych brakiem positku

lub Zywnosci.

1. Cel gléwny programu
Program realizowany w gminie Jaktorow od roku 2006 wynika z ztozenh Gminnej strategii
rozwigzywania problemoéw spolecznych na lata 2005-2010 oraz w ustawie z dnia 29 grudnia
2005t o ustanowieniu programu wieloletniego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”, na
lata 2006-2013 (Dz.U. Nr 267 poz. 2259 ze zmianami).
Celem og6Ilnym programu jest rozwigzanie nastepujgcych problemow:
Niedoboréw zywienia bedacych skutkiem braku $rodkéw pienieznych na positek i zywnos¢
oraz zaniedban lub ograniczen potrzeb, zwlaszcza wobec dzieci i mtodziezy uczacej sig.
Niedozywienia jako czynnika powodujacego powazne konsekwencje dla zdrowia

psychofizycznego oraz rozwoju fizycznego i umystowego.
2. Cele strategiczne programu

Jako cele strategiczne programu wskazano:
e Dozywianie dzieci do 7 roku zycia 1 ucznidw do czasu ukonczenia szkoly
ponadgimnazjalnej.
e Zapewnienie positku lub zZywnosci albo $rodkoéw pienig¢znych na ich zakup dla oséb
zagrozonych brakiem positku lub Zywnosci.

e Upowszechnianie zdrowego stylu Zywienia.
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3. Realizatorzy

Wéjt gminy Jaktorow.
GOPS w Jaktorowie
Szkoty i przedszkola z terenu gminy

Inni partnerzy

4. Zasoby stluzace realizacji programu

kadra GOPS

srodki wlasne gminy 1 dotacja celowa z budzetu panstwa

baza zywieniowa zapewniona przez szkoty 1 przedszkola z terenu gminy

5. Dzialania realizacyjne
Zabezpieczenie srodkdéw pieni¢znych na realizacje programu.

Organizowanie pomocy w formie zakupienia positku dla dzieci do 7 roku Zycia i uczniow
do czasu ukonczenia szkoty ponadgimnazjalnej w szkotach i przedszkolach na terenie

gminy Jaktorow.

Wspotpraca z placowkami oswiatowymi z terenu gminy oraz innymi podmiotami
realizujagcymi program w zakresie dozywiania dzieci do 7 roku Zycia i uczniow do czasu
ukonczenia szkoty ponadgimnazjalnej oraz innych osob pozbawionych positku lub

Zywnosci

Swiadczenie pomocy w formie rzeczowej w zakresie zakupu zywnosci lub w formie
pienigznej w zakresie zasitku celowego na zakup positku lub zywnos$ci, w tym na zakup
positku dzieciom przebywajacym w placowkach oswiatowych, gdzie rodzice zobowigzani

s3 do ponoszenia kosztow zywienia.
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6. Adresaci dzialan

program skierowany jest do oséb i rodzin znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji, a w

szczegblnosci:

e dzieci do 7 roku zycia,

e uczniow do czasu ukonczenia szkoty ponadgimnazjalne;,

e innych osob zagrozonych brakiem positku lub zywnosci,
jezeli dochdd osoby samotnie gospodarujgcej lub na osobg na w rodzinie nie przekracza
150% kryterium dochodowego, o ktorym mowa w art. 8 ust. 1 pkt 1 i 2 ustawy o pomocy

spotecznej.

7. Przewidywane rezultaty programu

e Ograniczenie zjawiska niedozywienia dzieci do 7 roku zycia i ucznidow do czasu
ukonczenia szkoty ponadgimnazjalne;j.

e Polepszanie stanu zdrowia dzieci do 7 roku zycia i ucznidéw do czasu ukonczenia
szkoty ponadgimnazjalne;j.

e Poprawa sytuacji zyciowej 0sob i rodzin pozbawianych positku lub Zzywnosci.

e Promocja zdrowego stylu zywienia.

8. Finansowanie

Srodki wiasne gminy i dotacja z budzetu pafistwa, przy czym: wysokosé¢ srodkéw wiasnych
wydatkowanych na wykonanie programu nie moze by¢ mniejsza niz 40% planowanego
kosztu dozywiania ogdtem, na dany rok jego realizacji.

W roku 2010 koszt programu wynosit 150 000z1, z czego $rodki wtasne to 60 000zt natomiast
dotacja celowa: 90 000zt.

Gminny system profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodzina na lata 2011-2016
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1. Cel glowny

Wzmocnienie pozycji dziecka i rodziny na terenie gminy.

2. Cele i dzialania realizacyjne

W analizowanym dokumencie zaprogramowano hierarchiczng $ciezke celow 1 dziatan

realizacyjnych. Szczegdtowe zestawienie przedsiewzie¢ stuzacych realizacji programu

prezentuje ponizsza tabela:

Tab.2. dzialania zaprogramowane w gminnym systemie profilaktyki i opieki nad

dzieckiem i rodzing na lata 2011 — 2016 w gminie Jaktorow

CEL
STRATEGICZNY

Wspieranie funkcjonowania rodziny

CELE
OPERACYJNE

budowanie bezpieczenstwa | wzmacnianie potencjatu i rozwijanie zintegrowanego
socjalnego rodzin | mozliwos$ci wiasnych rodzin systemu wsparcia dla rodzin z
wychowujacych dzieci oraz warunkow ich niepetnosprawnym dzieckiem lub
wykorzystania; cztonkiem rodziny

DZIAL ANIA

diagnozowanie warunkow zycia rodzin, z uwzglgdnieniem ich potozenia i potrzeb, a w szczegdlnosci
rodzin wielodzietnych i niepelnych oraz rodzin z niepetnosprawnym dzieckiem lub cztonkiem rodziny;

dostarczenie ushug i $wiadczen pomocy spotecznej rodzinom, znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej i bytowej, poprzez udzielanie im r6znych form wsparcia pienig¢znego oraz w zakresie
poradnictwa, przewidzianych w ustawach o pomocy spotecznej i $wiadczeniach rodzinnych;

zapewnienie bezpieczenstwa socjalnego rodzin na wypadek utraty pracy lub zdrowia;

wspieranie rodzin dysfunkcyjnych i zagrozonych dysfunkcjonalnoscia poprzez stosowanie profilaktyki
i niedopuszczanie do sytuacji kryzysowych w rodzinach;

ochrona dzieci i mtodziezy przed porzuceniem, zaniedbaniem, przemoca uzaleznieniami oraz
przestepczoscia;

zapewnienie opieki i wychowania zastepczego dzieciom i mtodziezy pozbawionych opieki
rodzicielskiej;

pomoc rodzinom z osobami niepelnosprawnymi, przewlekle i psychicznie chorymi udzielanie wsparcia
w sytuacji urodzenia si¢ dziecka niepelnosprawnego, pomoc w diagnozowaniu, leczeniu i rehabilitacji;

wlaczenie w zycie spotecznosci dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej oraz ludzi mtodych z problemami
edukacyjno-wychowawczymi i nieprzystosowanych spotecznie;

tworzenie i realizacja programéw stuzacych rozwojowi mtodego pokolenia i ich rodzin oraz edukacji i
przygotowanie dzieci i mtodziezy do petnienia funkcji rodzinnych i spotecznych;

rozwijanie Srodowiska spotecznego sprzyjajacego wyzwalaniu potrzeb intelektualnych, tworczych,
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organizacyjnych i spotecznych dzieci i mlodziezy;

ksztattowanie postaw prospolecznych poprzez promowanie i wspieranie wolontariatu w srodowisku
lokalnym;

systematyczne analizowanie i monitoring systemu wspierajacego rodzing w wypetnianiu jej funkcji i
zadan.

CEL Wzmacnianie sytuacji edukacyjnej i wychowawczej dzieci i mlodziezy.
STRATEGICZNY
CELE wspieranie potrzeb wzmacnianie systemu, | ochrona dzieci i mlodziezy przed
OPERACYJNE edukacyjnych dzieci i gwarantujacego  prawidlowy | nieprzystosowaniem spotecznym,
miodziezy, w tym réwniez przebieg procesu edukacji i | marginalizacja i wykluczeniem
niepetnosprawnych; wychowania
DZIALANIA diagnozowanie sytuacji edukacyjnej i wychowawczej dzieci i mtodziezy, pod katem ich potrzeb i
oczekiwan;
dostarczenie ushug i $wiadczen, w tym pomocy pienieznej, stuzgcych wyréwnaniu szans edukacyjnych
dzieci i mlodziezy;
tworzenie systemu wspierajacego proces edukacji uczniow niepelnosprawnych, w tym umozliwienie
ksztalcenie w szkotach ogoélnodostgpnych;
podejmowanie wspotpracy z placowkami o$wiatowo-opiekunczymi na rzecz poprawy sytuacji
edukacyjnej i wychowawczej dzieci i mtodziezy;
inspirowanie rodzicéw do uczestnictwa w procesie dydaktyczno-wychowawczym swoich dzieci;
wspieranie wszelkich inicjatyw stuzacych rozwojowi dzieci i mtodziezy;
tworzenie i realizacja programoéw profilaktycznych i edukacyjnych, wspierajacych mozliwosé¢
indywidualnego rozwoju i sprzyjajacych rozwijaniu umiejetnosci spotecznych, przedsigbiorczosci i
planowaniu kariery;
prowadzenie systematycznego monitoringu sytuacji edukacyjnej i wychowawczej dzieci i mtodziezy.
CEL Promowanie zdrowego stylu zycia
STRATEGICZNY
CELE rozwijanie warunkow kompensacja deficytow | wspieranie opieki zdrowotnej nad
OPERACYJNE stuzacych aktywnosci zdrowotnych dzieckiem niepelnosprawnym
fizycznej dzieci i mtodziezy;
DZIALANIA diagnozowanie $rodowiska rodzin pod katem stanu zdrowia i potrzeb zdrowotnych;
promowanie zdrowego stylu zycia oraz zdrowej rodziny poprzez tworzenie warunkow do zachowan
prozdrowotnych;
rozwoj programow ochrony zdrowia dzieci i mtodziezy, w tym zapobiegajacych ich niedozywieniu;
propagowanie aktywnych form wypoczynku poprzez wspieranie zorganizowanych form wypoczynku i
turystyki;
organizowanie i finansowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci i mtodziezy, w tym
réwniez niepetnosprawnej;
monitorowanie systemu promujacego zdrowy styl zycia.
CEL Poprawa bezpieczenstwa dziecka i rodziny
STRATEGICZNY
CELE wzmacnianie poczucia | ograniczenie przemocy przeciwdzialanie uzaleznieniom
OPERACYJNE bezpieczenstwa  dziecka i | rodzinnej i rowiesniczej oraz wirod dzieci i mtodziezy
rodziny ochrona dziecka
krzywdzonego;
KAPITAt LUDZKI Tk UNIA EUROPEJSKA
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DZIAL ANIA diagnozowanie $rodowiska rodzinnego doznajacych przemocy, krzywdzenia i innych form deprawacji;

zapobieganie oraz niwelowanie skutkow probleméw spotecznych, zwtaszcza grozacych bezradnoscia,
degradacja i marginalizacja spoleczna;

tworzenie programéw zwigkszajacych poczucie bezpieczenstwa wsrod dzieci i mlodziezy;
przeciwdzialaniu przemocy, w tym przemocy réwiesniczej i przestepczosci dzieci i mtodziezy;
wspieranie i poradnictwo rodzicoéw w zakresie diagnozy zagrozen i uzaleznien u dzieci i mtodziezy;

monitorowanie stanu bezpieczenstwa dziecka i rodziny oraz zjawiska krzywdzenia dzieci i mtodziezy.

g

Zr6dto: Opracowanie wiasne

3. Adresaci dzialan
Program jest skierowany do rodzin wychowujacych dzieci, z terenu gminy Jaktoréw,
ktére z powodu trudno$ci nie radza sobie z ich pokonaniem, w zwigzku z czym
wymagaja podejmowania celowych interwencji oraz programowego wsparcia

4. Przewidywane rezultaty programu
Brak informacji

5. Realizatorzy
Za realizacje programu odpowiada GOPS. W dokumencie przyjeto tez mozliwosé
wspotpracy z placéwkami oswiatowo wychowawczymi i ochrony zdrowia oraz policja
1 gminng komisja rozwigzywania probleméw alkoholowych.

6. Zasoby sluzace realizacji programu
Brak informacji

7. Finansowanie

Program jest finansowany z $rodkéw wiasnych gminy, przeznaczonych na realizacje zadan
pomocy spotecznej oraz rzadowych dotacji celowych lub $rodkdéw pozyskanych na

wykonanie ustalonych projektow.

Il. GMINA OLAWA

Program aktywnosci lokalnej dla Gminy Olawa

1. Cel glowny

xR, UNIA EUROPEJSKA
* EUROPEJSKI
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Ca.

srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Zwigkszenie aktywnos$ci mieszkancow gminy ze szczegdlnym uwzglednieniem

2. Cele szczegélowe
e Stworzenie warunkow dla powstania inicjatyw 1 struktur funkcjonujacych na rzecz
spotecznosci lokalne;j

e \Wsparcie postaw obywatelskich poprzez promocje dziatan prospotecznych, edukacje

itp.

e Aktywna integracja osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia

e Poprawa jakosci zycia przez zaspokajanie potrzeb spolecznych

3. Dzialania realizacyjne

1) Promowanie, wspieranie i realizowanie projektow aktywizujacych i
integrujacych spotecznos¢ lokalng

2) Promowanie i wspieranie projektow realizowanych w partnerstwie

3) Otwarcie instytucji samorzgdowych na wspotprace z NGOs i wspodlnota
lokalng

4) Wspieranie organizacyjne i finansowe inicjatyw lokalnych

5) Wspieranie liderow lokalnych poprzez pomoc techniczng i dostep do
informacji

6) Poprawa dostepu do informacji publiczne;j

7) Wspieranie rozwoju informacji  obywatelskiej, wolontariatu, grup
samopomocowych, wsparcia i edukacyjnych

8) Pomoc w pozyskiwaniu $rodkéw pomocowych z innych zrddet niz budzet
gminy

9) Organizowanie treningdéw kompetencji i umiejg¢tnosci spotecznych

4. Adresaci dzialan
Poszczegolne spotecznosci lokalne

Poszczegdlne grupy spoleczne z terenu gminy
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Osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym
Osoby pozostajace w otoczeniu klientéw pomocy spotecznej
5. Przewidywane rezultaty programu
Brak informacji

6. Realizatorzy
Brak informacji

7. Zasoby stuzace realizacji programu
Brak informacji
8. Finansowanie

Brak informacji

PROJEKTY | PROGRAMY REALIZOWANE W GMINIE OLAWA:
Projekt ,,Potrzebujemy siebie nawzajem” skierowany do mtodziezy w wieku 15-18 lat.
Projekt realizowano w latach 2009 — 2010 w czterech miejscowosciach powiatu otawskiego:
Bystrzycach, Marcinkowicach, Niemilu i Osieku. W roku 2009 w projekcie uczestniczyty 32
osoby, w 2010 roku 20 oséb.

Gléwnym celem projektu byl rozwdj umiejetnosci spotecznych i zawodowych mlodych
mieszkancow gminy Olawa zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Realizacja projektu
miata umozliwi¢ osiggnigcie nastepujacych celow szczegdlowych:
1. Podniesienie poziomu samooceny
2. Podniesienie w hierarchii warto$ci szkoty, samorozwoju, pracy, rodziny i
przynaleznosci do danej spotecznosci lokalnej
3. Odkrycie wtasnego potencjatu i mozliwosci jego wykorzystania na $ciezce edukacyjno
— rozwojowej
4. Rozwijanie umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu

5. Zmotywowanie do podjecia dziatan na rzecz spotecznosci lokalnej
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W ramach aktywnej integracji w projekcie wykorzystano instrumenty
aktywizacji edukacyjnej, spotecznej i zawodowej. W trakcie trwania projektu zrealizowano
cykliczne zajecia (warsztaty) z psychologiem, doradcg zawodowym, kuratorem, zajecia z
komunikacji, aktywizacji spotecznej oraz warsztaty bebniarskie.
Przeprowadzono takze indywidualne konsultacje z psychologiem i doradcg edukacyjno —
zawodowym

Projekt przewidywat rowniez organizacj¢ imprez integrujgcych spoteczno$¢ lokalng.
W ramach dzialan srodowiskowych zorganizowano nastgpujace przedsigwzigcia: imprezy
taneczne, koncert rockowy, spektakle, festyn rodzinny,

Wszyscy uczestnicy projektu byli klientami pomocy spotecznej zakwalifikowanymi do PAL.

1. GMINA MICHALOWICE

Gminny program aktywnosci lokalnej na lata 2008 — 2013

1. Cel glowny

rozw0j spoteczny poprzez aktywizowanie lokalnej spoteczno$ci ze szczegdlnym
uwzglednieniem S$rodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym 1 tym samym

przeciwdziatanie wykluczeniu spoltecznemu.

2. Cele szczegolowe

1) stworzenie warunkow dla powstania inicjatyw i struktur funkcjonujacych na rzecz
spotecznosci lokalnej,

2) wsparcie postaw obywatelskich poprzez zwigkszenie kompetencji spotecznych,
promocje dziatan prospolecznych, dostep do informacji o uprawnieniach oraz
edukacje,

3) poprawa jakoSci zycia poprzez zaspokojenie potrzeb spotecznych,

4) integracja spoteczna,

5) aktywna integracja osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia,
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1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

6) poprawa funkcjonowania 0sob wykluczonych w spoteczenstwie,

Dzialania realizacyjne

promowanie, wspieranie 1 realizowanie projektow aktywizujacych i integrujacych o
charakterze edukacyjnym, kulturalnym , sportowym, ekologicznym i turystycznym,

promowanie i wspieranie projektow realizowanych w partnerstwie,

wspotdziatanie instytucji samorzadowych z instytucjami pozarzagdowymi 1 lokalng
spolecznoscia,

wspieranie organizacyjne oraz finansowe lokalnych inicjatyw,

wspieranie lokalnych liderow,

umozliwienie dostepu do informac;ji 1 konsultacji,

organizowanie i wspieranie rozwoju edukacji spotecznej i obywatelskiej, wolontariatu,
grup samopomocowych, edukacyjnych i innych

organizowanie treningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych,

tworzenie partnerstw i promowanie pracy w partnerstwie,

10) badanie potrzeb i problemow mieszkancow,

11) poszukiwanie alternatywnych $rodkow na finansowanie lokalnych inicjatyw z innych

zrodet niz dochody wlasne Gminy Michatowice,

12) realizacja programu CAL w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej,

13) realizacja programu O$rodek Pomocy Spotecznej jako Gminne Centrum Wolontariatu,

14) inne wynikajace z aktualnych potrzeb i zgodne z celami programu.

4.

1)
2)
3)
4)

5.

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Adresaci dzialan

cztonkowie danej spotecznosci,
osoby z konkretnego $rodowiska,
grupy spoteczne,

0soby wykluczone oraz zagrozone wykluczeniem spotecznym i ich otoczenia.

Przewidywane efekty programu
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

1) integracja spotecznos$ci lokalnej i grup spotecznych,
zdiagnozowanie potrzeb i1 probleméw oraz planowanie i1 realizowanie zadan w
odpowiedzi na realne potrzeby,
skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystywanie istniejacych zasobow,

podwyzszenie jakos$ci realizowanych dziatan srodowiskowych oraz inicjowanie

nowych form i metod pracy,

stworzenie plaszczyzny sprzyjajacej angazowaniu si¢ w zycie lokalnej spotecznosci,
wzrost poczucia przynalezno$ci do danej spotecznos$ci i odpowiedzialnos$ci za procesy
w niej zachodzace,

wzrost zaangazowania instytucji oraz organizacji pozarzadowych w zakresie
podejmowania dziatan §rodowiskowych,

powstanie lokalnych grup dziatania oraz nowych organizacji pozarzadowych,

realizacja projektéw inicjowanych i wspoétorganizowanych przez lokalne spotecznosci,

10) staty monitoring potrzeb srodowiska lokalnego,

11) aktywizacja os6b wykluczonych,

12) poprawa funkcjonowania 0sob wykluczonych w spoleczenstwie.

P W np e

7.

Realizatorzy

Urzad Gminy Michalowice
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
pozostale jednostki organizacyjne i pomocnicze

organizacje pozarzadowe

Zasoby stuzace realizacji programu

Brak informacji

8.

Finansowanie

dochody wtasne Gminy Michatowice,

zrodta zewnetrzne w tym dobrowolnych darowizn os6b fizycznych i prawnych.

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI
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PROJEKTY | PROGRAMY REALIZOWANE W GMINIE
MICHALOWICE

PAL 2008 ,,Silna rodzina” realizowany przez GOPS w ramach programu ,, Aktywnie do

rozwoju” wspétfinansowanego przez EFS.

Cel gtowny:
Wsparcie 11 rodzicow w przezwyci¢zaniu barier utrudniajgcych funkcjonowanie w zyciu
rodzinnym i spotecznym
Cele szczegotowe:

1. Wzmocnienie kompetencji 1 umiej¢tnosci spotecznych w tym wychowawczych

2. zwigkszenie umiejetnosci o charakterze zawodowym

3. zapewnienie dostgpu do specjalistycznego poradnictwa
4. wzrost aktywnosci spoteczno —zawodowej
5

. podniesienie poczucia wtasnej wartosci

projekt obejmowat nastepujace przedsigwzigcia:
1. warsztaty kompetencji zyciowych (10 godzin)
2. wyjazdowy warsztat umiej¢tnosci spotecznych (15 godzin)
3. kurs komputerowy (10 godzin)
4. poradnictwo specjalistyczne: psycholog i doradca zawodowy (30 godzin)
5

. piknik integracyjny dla uczestnikéw projektu 1 ich rodzin

Finansowanie projektu: EFS , §rodki wlasne gminy, darowizny

Projekt realizowano od 1 kwietnia do 15 lipca 2008 roku.
PAL 2010 w ramach projektu systemowego ,,Aktywnie do rozwoju”

Cel ogolny:
Celem og6lnym programu jest podjecie dzialan na rzecz aktywizacji 1 integracji klientow w

wieku 15-25 lat.
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Cele szczegolowe:

1) Utatwienie dostepu do zdobywania i podnoszenia wiedzy, kwalifikacji 1 umiejetnosci

spotecznych i zawodowych

2) Ulatwienie dostepu do poradnictwa psychologicznego i zawodowego

3) Pobudzenie aktywnosci spotecznej i poprawa funkcjonowania w zyciu spotecznym

W trakcie trwania projektu zorganizowano cykl szkolen dla mlodziezy w wieku 15-25 lat z

terenu gminy. W programie szkolen znalazty si¢ m.in.:

Rozwdj umiejetnosci komunikacji interpersonalnej i autoprezentacji(2 dni),

S o

7.

Wizaz i stylizacja (4 dni),

Aranzacja wnetrz (5 dni),

Mata gastronomia (4 dni),

Warsztat komputerowy, administracja biurowa (3 dni),

Zaj¢cia z doradcg zawodowym wraz z kursem przedsiebiorczosci, (3 dni)
Indywidualne konsultacje z doradca zawodowym,

Warsztaty tworczej kreatywnosci (2 dni).

Czas trwania projektu od kwietnia do 10 grudnia 2010 r.

PAL 2011 skierowany dla oséb niepracujacych w wieku 18-64 lata oraz ich otoczenia

realizowany w ramach projektu systemowego , Aktywnie do rozwoju”

wspolfinansowanego ze Srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego POKL W 2011r

W ramach projektu wsparcia udzielono 20 osobom 20 osobom (12 niepracujagcym klientom

GOPS, 8 osobom z ich otoczenia) w wieku 18-64 lat.

Cel ogolny:

Celem og6lnym programu jest podjecie dziatah na rzecz aktywizacji i integracji
niepracujacych klientow pomocy spotecznej bedacych w wieku 18-64 lata i ich

otoczenia.

Cele szczegolowe:
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1) Utatwienie dostgpu do zdobywania umiejetnosci o charakterze
spolecznym i zawodowym

2) Utatwienie dostepu do poradnictwa specjalistycznego

3) Pobudzenie aktywnosci spotecznej i poprawa funkcjonowania w zyciu spotecznym

Zaplanowano do realizacji:

W ramach aktywnej integracji: warsztaty grupowe z zakresu podnoszenia kompetencji
zyciowych i umiejetnosci spoleczno-zawodowych w okresie od V-IX dla 20 uczestnikow

a) poprawy motywacji i wizerunku 15 godzin (warsztat wyjazdowy)

b) gospodarowania budzetem 15 godzin

c) wychowawczy 15 godzin

d) umiejetnosci interpersonalnych 15 godzin

e) przygotowanie do powrotu na rynek pracy 15 godzin

f) radzenia sobie ze stresem - czas trwania warsztatu 2 dni po 7,5 godz = 15 godzin

poradnictwo specjalistyczne w ramach aktywnej integracji— dyzury w okresie od III-
X1.2011 r - indywidualne poradnictwo specjalistyczne realizowane w siedzibie GOPS w

Nowej Wsi w wymiarze 20 godzin zegarowych

Dzialania Srodowiskowe- Czerwiec Aktywnych Spotecznosci dla uczestnikéw PAL oraz
wszystkich chetnych mieszkancow gminy Michatowice:
e 3 wydarzenia kulturalno-rozrywkowe
e wyjazd integracyjny
e spotkanie obywatelskie dla uczestnikow PAL oraz wszystkich chetnych mieszkancow
gminy Michatowice
e warsztat tworzenia bizuterii dla uczestnikbw PAL oraz wszystkich chetnych

mieszkancow gminy Michalowice

Wolontariat w ramach aktywnej integracji

e warsztat dla wolontariuszy
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e organizacja Dnia Wolontariatu

e dziatania promujace wolontariat

e spotkania Klubu wolontariusza

Praca socjalna
Uczestnicy PAL beda objeci praca socjalng przez aspiranta pracy socjalnej i pracownika

socjalnego
Koszt realizowanych dziatan: 73 700 zt, w catosci finansowane z EFS

IVV. GMINA SLEUPNO
Program Aktywnosci Lokalnej Gminy Shlupno na lata 2008 — 2013

1. Cel glowny
Ksztaltowanie spoteczenstwa obywatelskiego poprzez aktywizowanie spotecznos$ci
lokalnej ze szczegdlnym uwzglednieniem $rodowisk zagrozonych wykluczeniem
spolecznym

2. Cele szczegolowe

e stworzenie warunkow dla powstawania inicjatyw i struktur funkcjonujacych na rzecz

spotecznosci lokalnej gminy Stupno.

e wsparcie postaw obywatelskich poprzez promocj¢ dziatan prospotecznych, dostep

do informacji oraz edukacje.
e poprawa jakosci zycia poprzez zaspokojenie potrzeb spotecznych.

e aktywna integracja spotecznosci lokalne;.

3. Dzialania realizacyjne

e promowanie, wspieranie i realizowanie projektow aktywizujacych i integrujacych

spotecznos$¢ lokalng.
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e otwarcie instytucji samorzadowych na trojsektorowa wspotprace, z
instytucjami pozarzadowymi, biznesem i lokalng spotecznoscia.

e wspieranie organizacyjne oraz finansowe lokalnych inicjatyw.

¢ Wylanianie lokalnych animatorow, liderow.

e poprawa dostepu do informacji publiczne;.

e promowanie i wspieranie dziatan obywatelskich takich jak: wolontariat, grupy

samopomocy, grupy edukacyjne.
e systematyczne badanie potrzeb mieszkancow.

e pomoc w poszukiwaniu srodkow finansowych.

4. Adresaci dzialan
Dziatania realizowane w ramach PAL sa adresowane do osob zamieszkujacych obszar
wszystkich wsi wchodzacych w sktad gminy Stupno.

5. Przewidywane rezultaty programu
Brak informacji

6. Realizatorzy

e Urzad Gminy w Stupnie,
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Shupnie,
e pozostate jednostki organizacyjne 1 pomocnicze,
e oOrganizacje pozarzadowe

e prywatni przedsigbiorcy.

7. Zasoby stuzace realizacji programu
Brak informacji

8. Finansowanie
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Srodki wlasne gminy, zrodla zewnetrzne.

PROJEKTY | PROGRAMY REALIZOWANE W GMINIE SLUPNO:

GOPS w Stupnie prowadzi dziatania wykraczajace poza wasko rozumiang pomoc spoteczna,
rozpatrywang czg¢sto jako przyznawanie i wyptacanie swiadczen spotecznych. W 2005 roku
os$rodek otrzymat Certyfikat Jakosci Pracy Metoda CAL. Jako instytucja wdrazajaca model
CAL, GOPS w Stupnie:

= jest miejscem, ktore shuzy ozywaniu i integracji spotecznosci lokalnej gminy
= tworzy w Srodowisku koalicje wokot problemow lokalnych,

= inicjuje ruchy samopomocowe i obywatelskie,

= promuje i wdraza prace¢ wolontarystyczng i zespotowa,

= inicjuje lokalne akcje i wydarzenia,

= dziala w oparciu o programy i projekty.

W ramach PAL w gminie zrealizowano nastepujace projekty:

1. Aktywniej przez zycie - czwarta edycja (2011 rok)

Projekt systemowy wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, PO KL - Priorytet VII Dzialanie 7.1 Rozwo6j i upowszechnienie
aktywnej integracji, Podziatanie 7.1.1.Rozwo0j 1 upowszechnianie aktywnej integracji przez
os$rodki pomocy spoteczne;j.

Projekt ,, Aktywniej przez zycie” jest realizowany w partnerstwie z Parafig

Rzymskokatolickg pod wez. §w. Marcina w Stupnie

Calkowita warto$¢ projektu — 118 557,14 zl.
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Dziatania projektu kierowane byly do mieszkancéw gminy Stupno, w
szczegblnosci do osdb korzystajacych ze $wiadczen pomocy spolecznej, oséb w wieku
aktywnosci zawodowej (15-64 lata), niezatrudnionych lub zatrudnionych zagrozonych

wykluczeniem spotecznym, a takze

do otoczenia oséb wykluczonych oraz osdb niepetnosprawnych.

Gléwnym celem projektu bylo zwi¢kszenie aktywnosci spolecznej i zawodowej
adresatow projektu.

PAL 1 - Wolontariat — dziatania majgce na celu wsparcie i wzmocnienie funkcjonujgcego
przy GOPS wolontariatu poprzez szkolenia z zakresu wolontariatu, doradztwo zawodowe
oraz wyjazd na wizyte studyjng do wybranego, sprawnie dziatajacego centrum wolontariatu w
celu zdobycia nowych doswiadczen i wykorzystania dobrej praktyki na wtasnym terenie na

rzecz swoich mieszkancow.

Wolontariusze odbyli wizyte studyjna w Gotdapi. W wizycie uczestniczyto 10 oséb
wspotpracujacych z GOPS w Stupnie. Wolontariusze zapoznali si¢ z dziatalnoscig Centrum
Wolontariatu funkcjonujgcego przy Stowarzyszeniu "Partnerstwo Sztuk" w Goldapi. Podczas
spotkania w siedzibie stowarzyszenia zaprezentowano uczestnikom wizyty programy i
projekty realizowane szczegodlnie na rzecz integracji i aktywizacji. Wolontariusze GOPS mieli
rowniez mozliwo$¢ uczestniczenia w spotkaniu z milodzieza dziatajaca w Centrum
Wolontariatu oraz z grupg integracyjng (grupa miodziezy 1 oséb niepetnosprawnych). Wizyta
studyjna miata na celu edukacje 1 integracj¢ grupy wolontariackiej poprzez nabycie nowych

doswiadczen, wspodlne dziatanie oraz wspodlne spedzenie czasu wolnego.

W projekcie zatozono takze zaangazowanie wolontariuszy w dzialania przewidziane w

realizacji PAL 2 grupa samopomocowa (wsparcie osob niepelnosprawnych).

PAL 2 - Grupa samopomocowa- dziatania podjete w ramach tego zadania miaty na celu

powstanie grupy samopomocowej, dziatajacej jako grupa wsparcia dla osob dorostych

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI Ludzkich * A EUROPEJSKI
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niepetnosprawnych  intelektualnie. =~ Programem  objgto 10  osob
niepetnosprawnych i nieaktywnych zawodowo. Dzialania miaty na celu wzrost
samodzielno$ci, poczucia wilasnej wartosci oraz integracj¢ spoteczng z otaczajagcym je

srodowiskiem. Dla uczestnikow  zorganizowano warsztaty rehabilitacyjnych z

wykorzystaniem dogoterapii i hipoterapii, a

takze wycieczke rekreacyjng majaca na celu integracje tych osoOb oraz integracje ze

srodowiskiem lokalnym.
2. Aktywniej przez zycie - trzecia edycja (2010 rok)

Projekt systemowy wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, PO KL - Priorytet VII Dziatanie 7.1 Rozw6j i upowszechnienie
aktywnej integracji, Podzialanie 7.1.1.Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez

osrodki pomocy spotecznej.
Projekt realizowany w partnerstwie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Bulkowie
Calkowita wartos$¢ projektu - 236 634,08 zl.

Projekt skierowany byt do mieszkancow gminy Stupno i mieszkancéow gminy Bulkowo, w
szczeg6lnosci do osob korzystajacych ze $wiadczen pomocy spolecznej, oséb w wieku
aktywno$ci zawodowej (15-64 lata), niezatrudnionych lub zatrudnionych zagrozonych

wykluczeniem spotecznym, otoczenia oséb wykluczonych, niepetnosprawnych.

Glownym celem projektu bylo zwiekszenie aktywnos$ci spotecznej i zawodowej adresatow

dziatan.

W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej w projekcie zrealizowano ponizsze

dzialania:

Teatr Integracyjny - 20 oséb z terenu gminy Stupno zostato objgtych - teatroterapia,
choreoterapig, filmoterapig i ludoterapig, a takze treningiem podniesienia kompetencji i
umiejetnosci spotecznych majacych na celu nauczenie radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

oraz zwigkszenia zaradnosci zyciowej 0sob niepetnosprawnych.
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Kurs Szkoty Ludowej - 20 os6b z terenu gminy Bulkowo uczestniczylo w
kursie szkoty ludowej. Uczestnicy zostali objeci treningiem kompetencji i umiejetnosci

spotecznych, animacjg lokalng, a takze ustugami doradcy zawodowego. Celem dziatan byto

podniesienie kompetencji zyciowych i umiejetnosci spoteczno-zawodowych.

W ramach PAL powstat rowniez krotki film opowiadajacy o codziennym zyciu 5
mieszkancow gminy. Wzieli w nim udziat aktorzy amatorzy z grupy teatralnej ,,A bylo to
tak...", dzialajacej przy Srodowiskowym Domu Samopomocy w Stupnie, dzieci i mtodziez z
terenu gminy Shlupno, profesjonalni aktorzy, a goscinnie wystgpili m. in. Marszalek
Wojewodztwa, Starosta Plocki, Wojt Gminy Stupno, Radni Gminy Stupno, Duszpasterze
Parafii §w. Marcina w Stupnie, funkcjonariusze posterunku Policji w Stupnie, pracownicy

Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej 1 Kultury w Stupnie a takze gwiazdy muzyki.

3. Aktywniej przez zycie (2009 rok)

Projekt realizowany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Stupnie w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII ,Promocja integracji spoleczne;j”,
Dziatanie 7.1 Rozwdj 1 upowszechnianie aktywnej integracji, Poddzialanie 7.1.1 Rozwdj i
upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej, wspotfinansowany

przez Uni¢ Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Celem glownym projektu: zwickszenie aktywnosci spolecznej i1 zawodowej 0s6b
nieaktywnych zawodowo — zagrozonych wykluczeniem spotecznym oraz ich najblizszego

otoczenia i ukazanie nowych form aktywnosci.

Cele szczegolowe projektu:
e wzmocnienie psychiczne,
o zwigkszenie samooceny, poczucia wiasnej wartosci 1 motywacji do dzialania,
e wyposazenie w podstawowe kompetencje spoteczne,

e wspieranie 1 promowanie integracji srodowiskowej ze szczegdlnym uwzglednieniem

0sOb niepetnosprawnych,
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e przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu o0so6b niepetnosprawnych,

mtodziezy i rodzin niewydolnych wychowawczo.

Adresaci projektu:

e 8 0s0b niepelnosprawnych,

e 5 0s0b zatrudnionych zagrozonych wykluczeniem spotecznym(w tym 3 rolnikow),
e 1 osoba nieaktywna zawodowo,

» 1 osoba bezrobotna,

e 4 0soby w wieku 15-25 lat zagrozonych wykluczeniem spotecznym.,

e otoczenie osob aktywizowanych - (35 osob w ramach kontraktow — cztonkowie
rodzin, 10 os6b w ramach Programu Aktywnos$ci Lokalnej, 70 0s6b w ramach dziatan

o charakterze $srodowiskowym).
Razem 115 oséb
Calkowita wartos$¢ projektu: 189 886,78 zt
Partnerzy projektu:
e Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Ptocku,
o Stowarzyszenie PATRON

Dziatania podjgte w projekcie realizowano z zastosowaniem instrumentow aktywnej
integracji, pracy socjalnej, a takze dziatan srodowiskowych majacych na celu rozpoznanie

potrzeb 1 zasobow lokalnych.
Dzialania podejmowane w projekcie w ramach PAL:
Aktywizacja spoteczna:
o teatr integracyjny — zajecia teatralne w Teatrze Dramatycznym w Plocku,

e organizacja i sfinansowanie treningdw kompetencji i umiejetnosci spotecznych,
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e organizacja i sfinansowanie uczestnictwa w grupach samopomocowych,
e zorganizowanie i sfinansowanie ustug doradcy zawodowego.

Praca socjalna:

« zatrudnienie pracownika socjalnego, uczestniczacego W rekrutacji i realizacji

kontraktow socjalnych, a takze upowszechnianie gmina pracy socjalnej w srodowisku
Wsparcie finansowe:
e wsparcie W postaci zasitkow celowych i okresowych dla rodzin
Dziatania o charakterze srodowiskowym:
e oOrganizacja i realizacja wyjazdu integracyjnego — wycieczka jednodniowa,

o analiza lokalnych problemow poprzez stworzenie w 6 wioskach ,,Map zasobow 1

potrzeb”,
e zorganizowanie 6 debat spolecznych dla mieszkancow,

e ZOrganizowanie treningu umiejetnosci spotecznych dla 10 oséb.

V. GMINA CZARNA DABROWKA

22 maja 2009 roku rada Gminy czarna Dabrowka przyjeta do realizacji Program Aktywnosci
Lokalnej dla Gminy Czarna Dabrowka:

e Wioska tematyczna w Karwnie
e Klub Mtodziezowy - realizowany w ramach projektu systemowego PO KL Priorytet

VII Dziatanie 7.1.1. “Teraz czlowiek”

Program Aktywnosci Lokalnej: ,,Wioska tematyczna” (2009 — 2010)

1. Cel ogolny
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Tworzenie wioski tematycznej bedacej narzgdziem wchodzenia i powrotu na
rynek pracy mieszkancow wsi z obszarow marginalnych. Zwiekszanie aktywnosci spotecznej
i zawodowe] oraz uczestnictwa mieszkancow w zyciu spotecznym swojej wsi, ze
szczegdlnym uwzglednieniem srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
2. Cele szczegotowe
e budowa wigzi spotecznych
e pobudzenie przedsigbiorczos$ci oraz wykorzystywania zasobow wsi Karwno
e pobudzenie umiejetnosci wykorzystania wilasnych zasobow przez mieszkancow
Karwna
e podniesienie kwalifikacji zawodowych,
e zmniejszenie obszaréw wykluczenia spotecznego;
e zwigkszenie motywacji do dziatania i wiary we wlasne sity;
e zwigkszenie dostepu i uczestnictwa w dziataniach o charakterze integracyjnym,
e aktywizujgcym, informacyjnym oraz edukacyjnym oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym;
e wsparcie i promowanie postaw prospotecznych;
e podniesienie kompetencji zyciowych oraz umiejetnosci spotecznych mieszkancow.

3. Dgzialania realizacyjne

Tab. 3. Dzialania realizowane w ramach PAL Wioska tematyczna w Karwnie, w latach

2009 - 2010

Dziatania realizacyjne PAL Wioska Tematyczna

2009 (23 uczestnikow)

2010 (17 uczestnikow)

Szkolenie "Umiejgtnosce rozwigzywania
konfliktow, negocjacje i mediacje-trening pracy
w zespole"

Szkolenie "Sztuka sprzedazy - nowy sposob
postrzegania i promowania wsi"

Szkolenie "Organizacja
okolicznosciowych"

imprez

Szkolenie "Przygotowanie terenu i prowadzenie
gry terenowej"

Animacja $rodowiska z zakresu dydaktyki
cyrku, kuglarstwa i zabaw - przygotowanie do
roli trenerow,

Warsztaty bebniarskie,

Warsztaty teatralne,

Zr6dto: Opracowanie wtasne
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4. Adresaci dzialan

Program skierowany jest do mieszkancoéw sotectwa Karwno, ktorzy nalezg do grupy osdb

wykluczonych oraz zagrozonych wykluczeniem spolecznym 1 ich otoczenia oraz

$wiadczeniobiorcOéw pomocy spotecznej i mtodziezy w wieku 15-25 lat
5. Przewidywane rezultaty programu

e Rozwdj w kierunku tworzenia wioski tematycznej podporzadkowany idei i tematowi wsi
tematycznej.

e Pobudzanie s$rodowiska do aktywnego rozwiazywania problemow — dziatania
Samopomocowe.

e Tworzenie wigzi spotecznych w srodowisku lokalnym.

e \Wozrost przedsigbiorczosci, kreatywnosci i wiary we wtasne mozliwosci.

e Wzrost zaangazowania mieszkancow w zycie spoleczne poprzez stworzenie
odpowiednich warunkow i przetamanie istniejacych barier mentalnych.

e Nawigzanie pozytywnych relacji miedzy mieszkancami wsi przez podniesienie ich
umiejetnosci spotecznych.

e Wozrost poczucia przynaleznosci do danej spotecznosci i odpowiedzialnosci za procesy w
niej zachodzace.

e Wylonienie i usamodzielnienie nowych liderow lokalnych oraz wzmocnienie liderow
dziatajacych juz w srodowisku.

e Wzrost zaangazowania instytucji oraz organizacji pozarzadowych w podejmowanie
dziatan istotnych dla danej spotecznosci.

e Usprawnienie przeptywu i dostepu do informacji istotnych dla poprawnego
funkcjonowania spotecznosci lokalnych.
6. Realizatorzy
e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czarnej Dabrowce,
e oOrganizacje pozarzadowe,
e Swietlica srodowiskowa w Karwnie
e Sotectwo Karwno
e przedstawiciele samorzadu terytorialnego

7. Zasoby stuzace realizacji programu
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Brak informacji

8. Finansowanie

Brak informacji

Program Aktywnosci Lokalnej ,,Klub Mlodziezowy” - realizowany w ramach projektu
systemowego PO KL Priorytet VII Dzialanie 7.1.1. “Teraz czlowiek” (2009 rok)

1. Cel glowny programu

Glownym celem Programu Aktywnos$ci Lokalnej jest zintegrowanie i udzielenie wsparcia

mtodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym

2. Cele szczegélowe

poprawa funkcjonowania spolecznego uczestnikdw;

organizacja czasu wolnego mtodziezy pod opieka osoby dorostej;

wzrost wiedzy na temat potencjatu osobistego i predyspozycji zawodowych wsrod
mlodziezy zagrozonej wykluczeniem spotecznym;

ukierunkowanie na lepsze funkcjonowanie emocjonalne i intelektualne mtodziezy
uczestniczacej w Programie;

korygowanie zaburzen 1 budowanie lepszych relacji mig¢dzyludzkich; w tym
rozwijanie umiejetnosci planowania kariery zawodowej i autoprezentacji;

stworzenie warunkéw do osobistego rozwoju mtodziezy najbardziej zaniedbanej, ktora

pozostaje poza systemem opieki i wsparcia;

3. Dzialania realizacyjne

e Szkolenie grafik komputerowy z umiejetnoscia projektowania stron WWW

e Warsztaty ,,zaplanuj swoja przyszlo$¢ — plan indywidualnego dziatania

e Warsztaty  aktywizujagco  —integrujace  obejmujace  trening  komunikacji

interpersonalnej, autoprezentacj¢, umiejetno$¢ podejmowania decyzji

4. Adresaci dzialan
KAPITAL LUDZKI ¥ c Fot | UNIAEUROPEISKA
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Dziatania skierowane byty do 13 osob w wieku 15-23 lata zamieszkujacych na

terenic gminy Czarna Dabrowka i zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

5. Przewidywane rezultaty programu
Brak informacji

6. Realizatorzy

GOPS w Czarnej Dabrowce

7. Zasoby stuzace realizacji programu
Brak informacji

8. Finansowanie

Brak informacji

VI. GMINA KOWALA

»Program Aktywnosci Lokalnej dla gminy Kowala na lata 2010-2011”

1. Cel glowny programu
Zwickszenie aktywnos$ci spoleczno-zawodowej mieszkancéw gminy w szczegdlnosci grup
zagrozonych wykluczeniem spotecznym we wszystkich obszarach zycia lub $rodowisk
marginalizowanych i integracji spotecznej tych grup.

2. Cele szczegolowe

e Zwigkszenie wiedzy na temat potrzeb i problemoéw grup spotecznych

e (Ograniczenie obszarow wykluczenia spotecznego.

e Poprawa jakosci zycia mieszkancéw gminy i wybranych grup.

e Animowanie inicjatyw i struktur funkcjonujacych na rzecz spotecznosci lokalnych,

e Prowadzenie dzialan o charakterze informacyjnym, edukacyjnym, aktywizujacym i

integracyjnym.

e Zwigkszenie kompetencji spolecznych i zawodowych w przypadku oséb pozostajacych

poza rynkiem pracy.
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NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI

Poprawa jakos$ci zycia poprzez zaspokojenie potrzeb spotecznych.
Zwigkszenie aktywnosci mieszkancoéw oraz ich swiadomosci obywatelskie;j.
Wsparcie i promowanie postaw spotecznych.

Kultywowanie tradycji i aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym.

Wypracowanie modelu dziatan srodowiskowych opartych na wspétdziataniu réznych

instytucji 1 organizacji oraz mieszkancow,
Wylonienie lidera lub lokalnych liderow.

Wazrost efektywnosci pomocy spoteczne;.

Dzialania realizacyjne

Badanie potrzeb i problemdéw grup oraz spolecznosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem

potrzeb srodowisk zagrozonych wykluczeniem spolecznym.
Zawiazanie lokalnych koalicji na rzecz integracji 1 przeciwko wykluczeniu spolecznemu.

Budowanie samoorganizacji spotecznej ( inicjowanie powstania grup samopomocowych

lub grup obywatelskich).
Promowanie idei wolontariatu.

Prowadzenie punktéw informacyjno-doradczych dla grup i spotecznos$ci lokalnych

Organizowanie treningéw kompetencji i umiejetnosci spotecznych.
Poradnictwo (psychologiczne, pedagogiczne i inne) dla dorostych, mtodziezy i dzieci.
Szkolenia i warsztaty dla dorostych w ramach projektu EFS.

Prowadzenie wykladow i pogadanek w ramach permanentnej edukacji wszystkich grup

wiekowych.
Rozbudowywanie §wiadczen wspierajagcych aktywnos$¢.

Promocja dziatan prospotecznych.

Ludzkich * * EUROPEJSKI
wiher FUNDUSZ SPOLECZNY

*
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e Wspieranie rozwoju réznych form aktywizacji zawodowej, zdrowotnej,

edukacyjnej i spolecznej mieszkancow, w tym w szczegdlnosci klientow pomocy

spoteczne;j.
e Prowadzenie rzecznictwa interesow osob i grup defaworyzowanych.
e Prace remontowe w ramach wolontariatu oraz prac spotecznie uzytecznych

e Organizowanie 1 inicjowanie udzialu mieszkancow w imprezach i1 spotkaniach o
charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym, ekologicznym i
turystycznym (np. Dzien Dziecka, Przywitanie Lata, Dzien Ziemniaka, Zawody
Pokoleniowe...).

e Prowadzenie zaj¢¢ skierowanych do miodziezy w wieku 15-25 lat (np. warsztaty
kreatywnego myslenia, warsztaty komunikacji, warsztaty asertywnos$ci i rozwigzywania
problemoéw, nauka gospodarowania czasem wolnym, zaje¢cia plastyczne, rekreacyjno-

sportowe).
e Dokonanie ewaluacji podejmowanych zadan.

e Inne zgodne z celami programu jesli wynikaja z uzasadnionych potrzeb

4. Adresaci dzialan

Program kierowany jest do 0osob bedacych:

e cztonkami spotecznos$ci lokalnych w poszczegdlnych rejonach gminy, rejony te zas
okreslane bedg osobna metodg diagnozy problemu,

e osobami skupionymi wsrod konkretnych grup spotecznych,

e osobami do$wiadczajacymi bezrobocia lub zagrozonych bezrobociem,

e osobami zagrozonymi dysfunkcjami oraz ich najblizszego otoczenia, zgodnie z
rozpoznanymi potrzebami,

e osobami wykluczonymi lub zagrozonymi wykluczeniem szczegodlnie z powodu
niepetnosprawnosci 1 uzaleznienia,

e osobami zyjacymi w rodzinach niepetnych,

e 0sobami w wieku 15-25 lat pochodzacych z tych srodowisk.

* *
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Przewidywane rezultaty programu

Zwigkszenie integracji spotecznos$ci lokalnej i grup spotecznych,

Zdiagnozowanie potrzeb i problemoéw oraz planowanie i realizowanie zadan w
odpowiedzi na realne potrzeby,

Skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystywanie istniejacych zasobow,
Podwyzszenie jakos$ci realizowanych dziatan srodowiskowych,

Wprowadzenie nowych form i metod pracy srodowiskowe;j,

Stworzenie platformy wspolpracy 1 porozumienia lokalnej spotecznosci,

Wzrost poczucia przynaleznosci do danej spolecznosci i odpowiedzialnosci za procesy
w niej zachodzace,

Wzrost zaangazowania instytucji oraz organizacji pozarzadowych w zakresie
podejmowania dziatan srodowiskowych,

Realizacja projektow inicjowanych i wspotfinansowanych przez lokalne spotecznosci,
Wzrost kompetencji spotecznych grup de faworyzowanych,

Wzrost umiejetnosci  poruszania si¢ na rynku pracy u osob bezrobotnych i
zagrozonych bezrobociem,

Staly monitoring potrzeb srodowiska lokalnego,

Zwigkszenie aktywnos$ci os6b wykluczonych w spoleczenstwie,

Wsparcie lokalnych liderow poprzez pomoc techniczng 1 dostep do informacji.

Realizatorzy

Lider Programu - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Kowali
Powiatowy Urzad Pracy w Radomiu
Lokalny biznes
Urzad Gminy w Kowali
Placowki edukacyjne

Policja

* *
*x M Tceni ™ Py
*  Rozwoju UNIA EUROPEJSKA
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e Media

7. Zasoby stuzace realizacji programu
Brak informacji

8. Finansowanie

Dziatania realizowane w ramach Program Aktywnosci Lokalnej finansowano z nastepujacych

zrodet:

3. Srodki unijne — Program Operacyjny Kapitat Ludzki — projekty systemowe dla o$rodkow
pomocy spotecznej

4. Srodki wiasne gminy

5. Srodki pochodzace ze zrodet zewnetrznych (donatoréw, pozyskiwane w innych
konkursach projektowych)

6. Sponsorzy.

PAL 2010 rok ,,Swietlica Srodowiskowa w Rudzie Malej"

1. Cel glowny:
Celem ,,Programu Aktywno$ci Lokalnej dla Gminy Kowala" jest zwigkszenie aktywnoSci
spoleczno zawodowej mieszkancéw gminy w szczegdlnosci grup zagrozonych wykluczeniem
spotecznym we wszystkich obszarach Zycia lub $rodowisk marginalizowanych i integracji
spotecznej tych grup

2. Dzialania

Zatozenie $wietlicy w Rudzie Malej.

Badanie potrzeb i probleméw grup oraz spotecznosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem

potrzeb srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Zawigzanie lokalnych koalicji na rzecz integracji i przeciwko wykluczeniu spotecznemu.

Budowanie samoorganizacji spotecznej (inicjowanie powstania grup samopomocowych

lub grup obywatelskich).

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI Ludzkich * A EUROPEJSKI

* *
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4.

Promowanie idei wolontariatu.

Prowadzenie punktéw informacyjno-doradczych dla grup i spotecznosci lokalnych.
Organizowanie treningdow kompetencji i umiejetnosci spotecznych.

Poradnictwo (psychologiczne, pedagogiczne i inne) dla dorostych, mtodziezy i dzieci.
Szkolenia i warsztaty dla dorostych w ramach projektu EFS.

Prowadzenie wyktadow i pogadaneck w ramach permanentnej edukacji wszystkich
grup wiekowych.

Rozbudowywanie $wiadczen wspierajacych aktywnosé.

Promocja dziatan prospotecznych.

Wspieranie rozwoju roznych form aktywizacji zawodowej, zdrowotnej, edukacyjnej i
spotecznej mieszkancéw, w tym w szczegolnosci klientdow pomocy spoleczne;.

Prace remontowe w ramach wolontariatu oraz prac spotecznie uzytecznych
Organizowanie i inicjowanie udzialu mieszkancoOw w imprezach i spotkaniach
charakterze integracyjnym, edukacyjnym, Kkulturalnym, sportowym, ekologicznym
turystycznym (np. Dzien Dziecka, Przywitanie Lata, Dzien Ziemniaka, Zawody
Pokoleniowe...).

Dokonanie ewaluacji podejmowanych zadan.

Inne zgodne z celami programu, jesli wynikajg z uzasadnionych potrzeb

Realizatorzy

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kowali
Urzad Gminy w Kowali

OSP w Rudzie Mate;j

Swietlica ,,Szansa" w Kowali

Publiczne Gimnazjum w Parznicach

Finansowanie:

Program sfinansowany ze srodkow wtasnych gminy oraz srodkéw UE (EFS).

* *,
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Budzet na 2010 r.: 41 700 zt
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Tab. 4 Przedsiewziecia realizowane przez $wietlice Srodowiskowa w Rudzie Malej, PAL

w ramach projektu: ,,Pomoc spoleczna bardzo czesto skuteczna”:

psychologa-

sposoby
powrotu na rynek pracy osob

Cwiczenia: zarzadzanie czasem,

Przedsigwzigcie Dziatania Liczba
uczestnikow
Impreza integracyjna Zawody sportowe 32 0soby
»Swigto majowe” Konkursy rysunkowe
Konkursy wiedzy
Poczestunek
Spotkanie integracyjne  z | Prezentacja muzyki dziecigcej 18 oso6b
okazji Dnia Dziecka Pokazy talentéw
Zabawy i tance w grupie
Poczestunek
Pokaz sprawno$ciowy OSP
Spotkanie integracyjne Zabawa taneczna dla dorostych 35 os6b
Powitanie wakacji Pokaz sztuki nowoczesnej - grafitti 24 osoby
Konkurs z grafitti
Pokazy tanca nowoczesnego
Grill
Zabawa taneczna dla Zabawa taneczna 28 0sob
senioréw
,Dancyng z Koszyczkiem” Zabawa taneczna 32 osoby
Wyjazd do kina Helios w - 41 os6b
Radomiu
Spotkanie z psychologiem Komunikacja interpersonalna, trening 9 0sob
umiejetnosci, umiejetnosci spoteczne
Warsztaty prowadzone przez | Wyktad nt bezrobocia b.d.
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bezrobotnych kreatywnos$¢, komunikacja,
umiejetnosci spoteczne
Szkolenie z wolontariatu Promowanie idei wolontariatu 15 0séb
Zajecia edukacyjne z | Wyktad: zagrozenia XXI wieku i 20 os6b
lekarzem specjalistg | profilaktyka zdrowotna;
(ginekolog, internista) . . o )
Mechanizm rozwoju raka szyjki macicy
1 zwigzana z nim profilaktyka
Zajgcia edukacyjne Wyktad: prawidtowe gospodarowanie 17 os6b
budzetem i zarzadzanie dtugiem
Zajeci edukacyjne ze | Wyktad i warsztaty: uzaleznienie i 13 0sob
specjalistg (terapeuta) wspotuzaleznienie wérod dzieci i
mtodziezy
Emisja filmow edukacyjnych
Koncert muzyki szantowej - 240 o0s6b
Wyjazd do teatru - 43 osoby

Zrbdlo: opracowanie wlasne

PAL 2011 ,,SWIETLICA SRODOWISKOWA W KOSOWIE”

1. Cel glowny

Celem ,,Programu Aktywno$ci Lokalnej dla Gminy Kowala" jest zwigkszenie aktywnoS$ci

spoteczno - zawodowej mieszkancow gminy w szczegdlnosci grup zagrozonych wykluczeniem

spotecznym we wszystkich obszarach zycia lub $rodowisk marginalizowanych 1 integracji

spotecznej tych grup.

2. Dzialania
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e Zalozenie $wietlicy w Kosowie.

e Badanie potrzeb i probleméw grup oraz spotecznosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem
potrzeb srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

e Zawigzanie lokalnych koalicji na rzecz integracji i przeciwko wykluczeniu spotecznemu.

e Budowanie samoorganizacji spotecznej (inicjowanie powstania grup samopomocowych
lub grup obywatelskich).

e Promowanie idei wolontariatu.

e Prowadzenie punktow informacyjno-doradczych dla grup i spotecznosci lokalnych.

e Organizowanie treningow kompetencji i umiejgtnosci spotecznych.

e Poradnictwo (psychologiczne, pedagogiczne i inne) dla dorostych, mtodziezy i dzieci.

e Szkolenia i warsztaty dla dorostych w ramach projektu EFS.

e Prowadzenie wyktadow i pogadanek w ramach permanentnej edukacji wszystkich
grup wiekowych.

e Rozbudowywanie swiadczen wspierajacych aktywnosc.

e Promocja dziatan prospotecznych.

e \Wspieranie rozwoju réznych form aktywizacji zawodowej, zdrowotnej, edukacyjne;j
1 spotecznej mieszkancow, w tym w szczegolnosci klientow pomocy spoteczne;.

e Prace remontowe w ramach wolontariatu oraz prac spotecznie uzytecznych

e Organizowanie i inicjowanie udziatu mieszkancéw w imprezach i spotkaniach 0
charakterze integracyjnym, edukacyjnym, kulturalnym, sportowym, ekologicznym,
turystycznym (np. Magiczna Noc Swigtojaniska, Kolory Lata, Miedzypokoleniowy Rajd
Rowerowy, Dzien Ziemniaka, Wyjazd mikotajkowy do Krainy Sniegu...).

e Dokonanie ewaluacji podejmowanych zadan.

e Inne zgodne z celami programu jesli wynikajg z uzasadnionych potrzeb.

3. Realizatorzy
1 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kowali
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2. Urzad Gminy w Kowali

3. OSP w Kosowie

4. Swietlica ,,Szansa" w Kowali

4. Zrédla finansowania:

1 EFS

2. Srodki whasne budzetu Gminy
Budzet projektu: 58.870 zt

Tab. 5: Oferta dzialan Swietlicy sSrodowiskowej w Kosowie

Przedsiewzigcie Dziatania Liczba uczestnikow

Zajecia aerobowe aerobic 17 0sob

Aniotbus — Stowarzyszenie | Zabawy i gry dla dzieci | 115 osob ( Kosowie 30
Podworkowe Anioty zorganizowane w $wietlicach

W Kowali, Dabrowce dzieci)

Zablotnej i Kosowie
Spotkania rodzinne: Dzien | Konkursy 115 oséb
ziemniaka w Kosowie .

Wystepy i pokazy

artystyczne

Grill
Spotkania rodzinne: | Rajd  rowery, w  tym | 26 oséb
Miedzypokoleniowy  Rajd | zwiedzanie historycznych
Rowerowy miejsc w gminie

Piknik

Konkursy
Spotkanie rodzinne Kolory | Gry, zajecia edukacyjne i | 180 0sob
Lata zabawy dla dzieci
Magiczna Noc Swigtojanska | Spektakl 180 0sob
w Kosowie

Poczestunek  przygotowany
przez Klub Seniora
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Zabawy dla dzieci
Konkursy

Zawody sportowe

Kotko teatralne Bezptatne =zajecia teatralne | b.d.
dla dzieci 1 mlodziezy z
Kosowa i Augustowa

Koto muzyczne Bezptatne zajecia dla dzieci i | b.d.
mtodziezy z Kosowa i
Augustowa

Zajecia sportowe Bezptatne zajecia  Nordic | b.d.
Walking

Zrbdlo: Opracowanie whasne
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